HETI ETLAP

Ovodas étlap

2026. julius 13., hétf6 - 2026. julius 18., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Malnas ivojoghurt Gyumolcstea Tej Gyumolcstea Tej
(tej)* (tej)* (tej )*
L Zsemle . Zsemle ;
Kifli (glutén )* Kifli (glutén )* Rozskenyér
( glutén, tej )* ) (glutén, tej )* i (glutén )*
Margarin . L Margarin .
) Bazsalikomos vajkrém . . 3 Margarin
Zala felvagott (tej)* Sajtos parizsi felvagott o .
. — ( glutén, széja, mustar )* . . i ( glutén, szoja, tej, mustar )* Fustolt sajt
© Kaliforniai paprika . (tej)*
— Uborka Paradicsom .
O Paradicsom
N
\ —
-
Bazsalikomos paradicsomleves Zo6ldbableves Csontleves Fokhagymakrémleves Csirkeraguleves
( glutén, zeller )* (glutén, tej )* ( zeller )* (tej)* (glutén, zeller )*
Tésztarizs Serpeny@8s burgonya virslivel Eperlevél tészta Piritott zsemlekocka Reszelt tészta
( glutén )* ( glutén, tojas )* (glutén )* ( glutén, tojas )*
i . Uborkasalata S o . . . . .
Rantott patisszon Périzsi halfilé Lecsos csirkeméj Maglyarakas
( glutén, tojas )* Kenyér ( glutén, tojas, hal, tej )* . . ( glutén, tojas, tej )*
, . (glutén )* N Tésztarizs
- Parolt rizs Sult burgonya (glutén )*
‘O Tartarmartas Caciki martas
O ( glutén, tojas, szbja, tej, mustar, SO2 )* (tej)*
1]
Kaka0s csiga Barackos linzer Kenyér Meggyes-vanilias kevert Gorogdinnye
(glutén, tojas, tej] )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén )* sutemeén B .
3 . (glutén, tojas )* Haztartasi keksz
Sargabarack Margarin (glutén, SO2 )*
Turista szalami
( szbja, tej, mustar )*
g Kaliforniai paprika
C
(@)
(%))
N
D

* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




