
HETI ÉTLAP
Óvodás étlap 2026. június 1., hétfő - 2026. június 6., szombat

* Zárójelben tüntettük fel az allergén összetevőket  

HÉTFŐ

T
íz

ór
ai

Vaníliapuding
( tej )*  

E
bé

d

Majorannás burgonyaleves
( glutén, zeller )*  

Sertéspaprikás
( glutén, tej )*  

Párolt rizs

U
zs

on
na

Mozzarellás kenyérlángos
( glutén, tej, zeller, SO2 )*  

KEDD
Gyümölcstea

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Zala felvágott
( glutén, szója, mustár )*  

Uborka

Csurgatott tojásleves
( glutén, tojás )*  

Rakott zöldbab
( glutén, tej )*  

Zsemle
( glutén )*  

Paradicsomos-borjúpárizsis
 ricottakrém

( tej )*  

Jégsaláta

SZERDA
Kakaó
( tej )*  

Kuglóf
( glutén, tojás, szója, tej )*  

Kolbászos bableves
( glutén, szója, tej, zeller, mustár )*  

Reszelt tészta
( glutén, tojás )*  

Tökfőzelék
( glutén, tej )*  

Sült csirkecomb
( mustár )*  

Kenyér
( glutén )*  

Kenyér
( glutén )*  

Margarin

Diák csemege szalámi
( mustár )*  

Zöldpaprika

CSÜTÖRTÖK
Gyümölcstea

Kifli
( glutén, tej )*  

Paradicsom

Sertéspástétom
( tojás, tej )*  

Csontleves
( zeller )*  

Csigatészta
( glutén, tojás )*  

Natúr sertéskaraj
( glutén )*  

Tört burgonya

Uborkasaláta

Almás pite
( glutén, tojás, tej )*  

PÉNTEK
Tej

( tej )*  

Zsemle
( glutén )*  

Margarin

Mozzarella sajt
( tej )*  

Retek

Sertésgulyás
( zeller )*  

Csurgatott tészta
( glutén, tojás )*  

Sajtos-tejfölös spagetti
( glutén, tej )*  

Zabkeksz
( glutén, tojás, tej )*  

SZOMBAT


