HETI ETLAP

Ovodas étlap

2026. januar 19., hétf6 - 2026. januar 24., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Epres ivojoghurt Gyumolcstea Tej Gyumolcstea Tej
(tej)* . (tej)* (tej)*
L Margarin . Zsemle ;
Kifli Kifli (glutén )* Rozskenyér
(glutén, tej )* Olasz felvagott (glutén, tej )* (glutén )*
(glutén, szbja, tej, mustar )* . 3 Zakuszka .
Kecskesajtos-fokhagymas ) Margarin
Zsemle turékrém Jégcsap retek .
C_U (glutén )* (tej )* Mozz(are)lla sajt
. tej )*
— Uborka Paradicsom .
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N
\ —
-
Burgonyakrémleves Csontleves Csurgatott tojasleves Bazsalikomos paradicsomleves Sertésgulyas
( tej, zeller )* ( zeller )* glutén, tojas )* (glutén, zeller )* (zeller )*
Piritott zsemlekocka Eperlevél tészta Babf6zelék Tésztarizs Reszelt tészta
( glutén )* ( glutén, tojas )* (glutén, tej )* (glutén )* ( glutén, tojas )*
Sertésporkolt Parolt sertéscomb Sult csirkecomb Zo6ldbabos-tejfélos csirkemell Szilvas gombéc
( glutén )* L, ( mustar )* ( glutén, tej )* ( glutén )*
, . Vadasmartas 3 ) . L.
- Parolt rizs (glutén, tej, mustar, SO2 )* Kenyér Parolt gersli Fahéjas porcukor
‘O Ka tasalata Spagetti (gueny (geny
aposz i
@] P (g’;zl)utegn )*
1]
Zsemle Fahéjas kalacs Kenyér Szilvas pite Muzli szelet
( glutén )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén )* ( glutén, tojas, tej )* ( glutén )*
Majonézes virslisalata Alma Margarin Mandarin
( glutén, tojas, szbja, tej, mustar, SO2 )* .
Loncshus
( szdja, tej )*
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




