HETI ETLAP
Ovodas étlap

2026. januéar 5., hétf6 - 2026. januar 10., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Tej Gyumolcstea Tej Gyumolcstea Tej Krémtaro
(tej)* (tej)* (tej)* (tej)*
) Zsemle . Zsemle ) - P
Kakads gabonapehely (glutén )* Kifli (glutén )* Rozskenyér Teljes ki6rlésu kifli
) (glutén, tej )* L. (glutén )* (glutén )*
Margarin , L Kenémaéjas .
L 3 Karottas vajkrém ( glutén, szdja, tej, mustar )* Margarin
Parizsi felvagott (tej)* . . .
— (sz6ja, tej )* . Paradicsom Trappista sajt
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N
\ —
-
Csurgatott tojasleves Zo6ldségleves Paradicsomleves Csontleves Virslis fejtett bableves Erdei gyumolcsleves
glutén, tojas )* ( glutén, zeller )* ( glutén, zeller )* (zeller )* ( glutén, tej, zeller )* (glutén, tej )*
Rantott halrudacskak Sertésporkolt Bet(itészta Csigatészta Aranygaluska Sult csirkecomb
( glutén, tojas, hal )* ( glutén )* (glutén )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )* ( mustar )*
Parolt rizs Tarhonya Lencsef6zelék Burgonyaf6zelék Reszelt tészta Parolt rizs
( glutén )* ( glutén, tej, mustar, SO2 )* (glutén, tej )* ( glutén, tojas )*
Tartarmartéas L, B N . L Parolt zoldségkoret
- (glutén, tojas, sz6ja, tej, mustar, SO2 )* Csalamadé Sertésvagdalt Sult csirkemell Vaniliadntet
D ( glutén, tojas )* ( mustar )* (tej)*
0 Teljes ki6rlésl kenyér Kenyér
Lu (glutén, széja )* (glutén )*
Kenyér Saﬂ'tos pogacsa Teljes kiérlési kenyér Almas pite Taro rudi Tejszelet
( glutén )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén, széja )* ( glutén, tojas, tej )* ( szdja, tej )* (glutén, tojas, tej )*
Margarin Mandarin Margarin Alma Mandarin
Paprikas szalami Fokhagymas felvagott
(glutén, széja, tej )* ( glutén, szoja, tej, zeller, mustar )*
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




