HETI ETLAP

Ovodas étlap

2025. szeptember 29., hétfé - 2025. oktdber 4., szon

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
( T%j Gyumolcstea ( Te)j Zoldtea Gyumolcstea
tej )* tej )*
L Zsemle - Zsemle Rozskenyér
Aszalt gyumolcsds miizli (glutén )* Kifli (glutén )* (glutén )¥
( gluten, mogyoro, SO2 )* . (glutén, tej )* , Lo, B L )
Loéncshus L, , Fokhagymas tarékrém Tomlbs sajt
(szoja, tej )* Padlizsankrém (tej)* (tej)*
( glutén, tojas, sz6ja, mustar )* ) .
C_U Uborka Paradicsom Paradicsom
-
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N
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Csurgatott tojasleves Gyumolcslé Csontleves Karfiolkrémleves Pal6cleves
glutén, tojas )* i B ; ( zeller )* (tej)* (tej, zeller )*
. B ; Fejtett babf6zelék i L B B
Mexikoi sertéstokany (glutén, tej )* Finommetélt tészta Levesgyongy Csurgatott tészta
, , L ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas, te] )* ( glutén, tojas )*
Pérolt bulgur Sertésporkolt . 3 3 . L,
(glutén )* . . Francia lecso Rantott sajt Csaszarmorzsa
Teljes ki6rlésd kenyér N . (glutén, tojas, te] )* (glutén, tojas, tej )*
(glutén, széja )* Sult csirkecomb . 3 3
e ( mustar )* Tort burgonya Sargabaracklekvar
‘O Teljes ki6rlés kenyér Kaposztasalata
O (glutén, széja )*
1]
Kenyér Saﬂ'tos pogacsa Teljes kiérlési kenyér Barackos linzer Taro rudi
( glutén )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén, széja )* ( glutén, tojas, tej )* ( szdja, tej )*
Kenémajas Alma Margarin Alma
(glutén, széja, tej, mustar )* B
. . Olasz felvagott
Zo6ldpaprika (glutén, szoja, tej, mustar )*
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




