HETI ETLAP

Ovodas étlap

2025. januér 13., hétf6 - 2025. januar 18., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
GyUm'(o'I(_:?joghurt Gyumolcstea Gyumolcstea ( Te)j Gyumolcstea
tej )* tej )*
. Kifli Rozskenyér Kifli
Kifli (glutén, tej )* (glutén )* Zsemle (glutén, tej )*
( glutén, tej )* . 3 ; A , o . (glutén )* .
Zoldfliszeres sajtkrém Majonézes virslisalata . 3 Kockasajt
(tej)* ( glutén, tojas, szbja, tej, mustar, SO2 )* Léncshus (tej)*

Zoldfliszeres csirkemell

(szbja, tej )*
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Karfiolleves Fahég'as szilvaleves Lebbencsleves Rantott leves Falusi pulykaraguleves
( glutén, tej )* glutén, tej )* (glutén )* (glutén )* (glutén, zeller )*
Sertésporkolt Paradicsomos burgonyaf6zelék Csomboros kaposzta Huasos tortellini Csurgatott tészta
(glutén )* (glutén )* hisgombadccal ( glutén, tojas )* (glutén, tojas )*
luten, tojas, tej )* .. 2 p - H £
Parolt rizs Sult csirkecomb (gluten tojas. te}) Tejszines-gombas sertéstokany Tejbegriz
) 3 (' mustar )* Kenyér ( glutén, tej )*
Céklasalata 3 (glutén )* (glutén, tej )* |
e Kenyér B Kakads porcukor
D (glutén )* F6tt burgonya
0
L
Kenyér Kakaos kalacs Zsemle Kelt meggyes-daras rétes Narancs
( glutén )* ( glutén, tojas, tej )* (glutén )* (glutén, tojas, tej )* B L.
PR . Haztartasi keksz
Fokhagy{na)s tarékrém Alma Margarin (glutén, SO2 )*
tej )* . L
. Diak csemege szalami
Sorretek ( mustar )*
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




