HETI ETLAP

Ovodas étlap

2025. oktdber 20., hétf6 - 2025. oktdber 25., szomba

HETFO KEDD SZERDA CSENIEEFOK
Kaukg’iz_u)si kefir Gyumolcstea Gyumolcstea
tej )*
L Zsemle Rozskenyér
Kifli (glutén )* (glutén )*
( glutén, tej )* . . < . -
Margarin Karottas-szezamos sajtkrém
(tej, szezammag )*
Uborka ,
— . . Jégcsap retek
] Parizsi felvagott
= ('sz6ja, te] )*
O
N
-
Zo6ldborsdleves Tejszines meggyleves Tejfolos burgonyaleves
( glutén )* (glutén, tej )* ( glutén, tej, zeller )*
Paprikas csirke Tésztarizses hus Paradicsomos kaposztaf6zelék
glutén, tej )* ( glutén )* (glutén )*
Parolt rizs Céklasalata Kdéményes sertéssiilt
Teljes kidrles( kenyér
o] (glutén, széja )
‘O
O
L
Kenyér Tarés-mazsolas kalacs Csokis-malnakrémes keksz
( glutén )* ( glutén, tojas, tej )* ( glutén, tojas, tej )*
Margarin Mandarin Alma
Csemege szalami
) Zoldpaprika
c
c
o
0
N
)

* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket



