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- A mesélés, verselés, mondokazas mindennapossdgaval az esztétikai, irodalmi fogékonysag
megalapozdsa, anyanyelviink, sziil6f6ldiink szeretetére nevelés

- Beszédfejleszté moddszerek valtozatos alkalmazasa, figyelembe véve a gyermeki
személyiségvonasokat €s sziikségleteket (mesereprodukcid, dradmajaték és dramatizalés,
babjaték, elbeszélés, képolvasas, anyanyelvi jatékok, beszélgetd kordk, interaktiv jatékok

- Megfelelé anyagvalasztassal, kifejezé eloaddsmoéddal, az irodalom nyelvi-stilisztikai
eszkizeinek kihasznalésaval a gyermeki beszéd-kommunikacié fejlesztése.

- A gyermeki vers és mesealkotas abrazolassal valo kombinalasa fejlodésének elOsegitése az
Onkifejezé képesség gazdagitasa érdekében.

- A mesélés szerepének megismertetése a sziilok korében, a sziil6k nevelési szemléletének
formalasa.

- A mese megfelel a kisgyermek szemléletmodjanak, vilagképének. A mese - képi €s konkrét
formaban, a bibozds és dramatizalds eszkdzeivel is feltirja a gyermek el6tt a kitlvilag és az
emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a Ichetséges és megfeleld
viselkedésformakat.

2.3. A verselés, mesélés tartalma

A mese vers a gyermek szdméra a leghatékonyabb tanulasi forma, iétsziikséglet, olyan
érzelmi, értelmi €s erkolesi értékeket kozvetit, amely megalapozza a gyermek pozitiv
személyiségjegyeit.

Fontos szempont, hogy magas szintii irodalmi €lményt nygjtunk a gyermek szamara. A
miivek Kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagogiai, pszichologiai, moédszertani tudatossag,
amelyet segfit a jol felszerelt kdnyvtarunk.

A mese — versmondés lényeges elemeit — metakommunikacids eszkbzoket (testbeszéd,
tekintet) az Gvodapedagogus személyes példajan keresztiil sajatitja el €s gyakorolja a gyermek.

Alkalmazza a dramajaték elemeit, az ismerkedé jatékokat, a csoportépitd jatékokat, amely
soran sajat emlékeik, képzeletiik alapjan élik 4t a gyermekek a helyzeteket, szituaciokat.

Kovetelmény, hogy az 6vond — mese-vers tevékenység sordn — emlékezetbdl meséljen,
verseljen (kivételt képeznek a folytatasos tériénetek, pl. alvas el6tt). Olyan feltételeket teremtsiink,
hogy a mese — vers tevékenységen minden gyermek részt vegyen.
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MESE - VERS TARTALMA

3-4 éves korban

4 - 5 éves korban

6-7éves korban

ujjbab haszndlata

sikbabok
hasznalata

Onallo

Népi (10-12) altatok, | (4-5) kérnyezetrdl, | (4-5) felelgetds,
hintaztatok, id6jarasrol, az | kiszamolos, tréfas
Mondékak ujjkiszamolok, évszakok mondékak,
hocogtetdk, megfigyelésérol, pérvalasztok, talalos
simogatok, stb. természeti kérdések,
jelenségekrol, kézmondéasok
targyakrol, dllatokrdl
Versek (3-4) rovid versek | (6-7) kiolvasok, | (15-20) gyermekek
allatokrdl, vidam, groteszk, | élményeihez
természetr6l, ritmikus | humoros témai: | kapcsolddd versek,
mozdulatokkal kisérve | évszakvaltas, Uinnepek,
természet szépségei hagyomanyok, jeles
napok
Mese (10-14) rogtonzott | (10-15) allatmesék, | (15-20) népkéltészet,
torténetek, lancmesék | népmesék, kortars, | kortars, klasszikus
klasszikus mesek, | tindérmesék,  tréfis-
parbeszédes €s | verses-, mi mesék,
elbeszéld torténetek folytatasos mesek,
elbeszéld  torténetek,
onallé mesebefejezés,
Onallé mesekitalalas
Dramatizalas Allatok hangjanak, Allatmesék Hosszabb térténetek,
) L parbeszédeinek sajat készitésti
mozgasanak Utdnzasa | elistszasa,  kedvelt | diszletek
epizédok feldolgozédsa | felhasznalasaval,
szerepek 6nallo
elosztasaval.
Dramajaték
alkalmazésa.
Babozas Az ¢6vond bdbjatéka | Az 6vond babjatéka, | Onélldan béabozzanak,

sajat készitésii babokat
is hasznéljanak,
szivesen bdbozzanak
kiscsoportosoknak,
(zsakbabok,
kesztylibabok)
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2.4. A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

Onélléan mondanak révidebb-hosszabb verseket, rigmusokat.

Megjegyeznek 10-14 monddkat, 6-8 verset €s 10-15 mesét.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak a maguk €s tarsaik szérakoztatasara.

Képesek sajat vers és mesealkotasra, dsszefilggb mese, torténetet kitalaldsara, annak mozgasos
megjelenitésére kifejezésére.

Elkezdett torténeteket fantaziajuk segitségével folytatni tudnak.

A metakommunikiciés jelzéseket hasznaljak, a kornyezetikkben €16 személyekkel jol
kommunikalnak.

Szivesen nézegetnek konyveket, vigyaznak az épségiikre.

A térbeli iranyokat, viszonyokat, illetve verbalis kifejezéseket helyesen hasznaljak.

A sziildk részt vesznek mesék kozos feldolgozasaban,

Visszajelzésekbdl értesiiliink, hogy gyakoribba valik a sziilok otthoni mesemondésa

Szivesen hallgatjak a népmeséket, népi hagyomanyokat felelevenité mondékakat, rigmusokat,
a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag meséit.

3. Enek, zene, énekes jdték, gyermektincii

3.1. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc célja

Az orémet adé Slbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok, a kortars miivészeti

alkotasok altal alakul, a zene iranti érdeklddés, formalddik a zenei {zlés, esztétikai fogékonysag.

Célunk, hogy a gyermek cselekvd mddon fedezze fel kdrnyezetét, €s olyan tapasztalatok

birtokdba jusson, amelyek a kérnyezetben vald, életkordnak megfeleld biztos eligazodashoz,
tajékozodashoz szilkségesek. Ismerje meg a sziilofold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi
hagyoményok és néphagyoményok, szokasok, a kozdsséghez valo tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultira értékeit, tanulja meg ezek szeretetét, védelmét.

3.2. Az 6vodapedagogus feladatai

Megfeleld 1égkor kialakitasaval az érzelmi motivaltsag biztositasa.

A gyermekek minél t8bb olyan zenei élményhez juttatdsa, amely megalapozza zenei
anyanyelviiket, fejleszti gondolkod4sukat és kommunikacios képességeiket.

A gyermekek zenei képességének (hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének,
harmonikus, szép mozgasanak), kreativitasanak fejlesztése, énekes népi jatékok, az igényesen
vélogatott kortars milvészeti alkotasok segitségével

A zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan Sromteli, érzelem gazdag, szép, tiszta éneklésre
szoktatds, az egyéni megszdlalds batoritasa természetes jatékhelyzetekben (felelgetds énckes
jatékok)

Az énekes jatékok eszkdzeivel kiilonbdzd grammatikai megoldasok, véilasztékos kifejezések,
parbeszédek, dramatizalas gyakorlasa

Az onkifejezés Gjabb lehetdségének felkindlisa a zenei improvizdcira vald Gsztdnzcs
(mozgéas rogténzése zenére, dallam, ritmus variiciok kitalalasa)
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3.3. Az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc tartalma

A zenei nevelés programja minden csoportban az életkori és egyéni sajatossagok

figyelembevételével tervezett tevékenység. A zenei anyag feldolgozasa Kodaly Zoltén iranyelvei
¢s Forrai Katalin szakmai tmutatésa alapjén t6rténik.
A program, zenei anyagét hangsiilyosan alkotjdk a népi monddkak, Slbeli jatékok, pentaton
hangkészletli 6 hangterjedelml népi dalos jatékok, a zenei atélést segitd, kreativ mozgasok,
hangulatokat, érzelmeket kbzvetitd zenchallgatés, dalanyag, a készségfejlesztés zenei elemei és a
hangszeres eldadasok

A zenei anyag kivélasztisa, tervezése az évszak ¢s az iinnepkdr figyelembevételével
torténik. A zene, mint az 8nkifejezés egyik eszkdze 4llandban jelen van a nap folyamén, melynek
sordn nagy gondot forditunk az €16 befogad6 zenei tevékenységre, sokszori gyakorlasara, s az
ehhez kapcsolodd, szép, esztétikus mozgssra.

Az 8lbeli jétékok helye szerepe a beilleszkedési iddszakban jelentés és a mindennapokban
gyermekek kiz8sségi nevelésében fontos szerepet t6lt be. Jaték kézben is adédik lehetdség zenei
€élményszerzésre, igy pl. didolgatasra, énekelgetésre, amely oldott, der{is Iégkdrben, a gyermekek
Onkéntes érdeklGdésére és részvételére épiil. Fontos szempontnak tekintjiik az 6vond pozitiv
mintaad4sét, a helyes artikul4ciét és a tiszta éneklést.

Zenei élményeket szereznek a gyermekek spontén jaték kSzben, ovodapedagdgus 4ltal
kezdeményezett tevékenység altal.

3 —7 éves korban a tanulés szervezeti formaja: tervszerii, ktetlen foglalkozas, hetente |
alkalommal. A kezdeményezések kapcsan mindvégig toreksziink a gyermek érdekldésének
felkeltésére és fenntartisara. Lehetéséget teremtiink egyszerfi tancos leépések gyakorléséra, mint pl.
korben jards, ringatézasok rugézésok, mely a gyermekek harmonikus mozgésat segitik eld.

5-7 éves korban a szép, tiszta éneklésre és a harmonikus mozgdsra helyezziik a hangsilyt.
Ebben a korban mdr képesek az onéllosagra, ezért nem szilkséges, hogy az 6vond végig egylitt
énckeljen velik. A mozgédssal kisért egydnteti szép, tiszta eldadas megvaldsitasa tudatos
cselekedtetésre épiil (testtartas, tekintet, hangsuly, hanglejtés, ritmus).

Encklés kbzben beszédszervek koordinélt mozgasanak fejlesztésére, a hangzék helyes
formaldsdnak gyakorldséra, beszédtechnika fejlesztésére, fogalomalkotds, szokincsbvités,
beszédhibak javitéséra is lehetdség nyilik.

Ovodankban alkalmazott zenei eszkdztdr: killonbozd méretl dobok, z6rgd dobok,
kiilonbdz6 méretil cintnyérok, haromszdgek, ritmus hangszerek, xilofon, furulya, sajét készitésii
hangszerek felhasznédldsa (termések, pengettyi, nadi hegedii...), audiovizuilis eszkdzsk (CD
lejétszd, bluetooth-os hangszérd, vided) szakmai kbnyvek, az énekes dalos Jjatékokhoz felhasznalt
eszkdzok, sajat, csoportra jellemz6 egyéb énekes kelléktar.

3.4. A fejlédés eredménye az 6vodiskor végére

- Ismernek 10-15 monddkat, 20-25 Kkiilonbdz6 hangkészleti és szdveghosszisagd népi
gyermekjatékdalt, néhany alkalmi dalt, mtidait.

- A gyermekek batran, egyénileg is tudnak mondékdzni, énekelni,

- Szivesen és Srommel vesznek részt énekes jatékokban.

- Ismerik a zenei fogalom pérok jelentését.

- Kdpesek érzékeltetni az egyentetes litktetést, a motivum hangstlyokat és a ritmust kiilonbdzd
mozgésformékkal kifejezni.

- Felismerik a tanult dalokat dtdol4srél, hangszerjétékrol, jellegzetes részletekrdl.

- Prébélkoznak az improvizélassal.
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- Képesek dallambujtatast végezni.
- Ismernek egyszeri ritmushangszereket, azokat tudjak hasznalni.
- Képesek élvezettel, figyelemmel, érdekifdéssel végighallgatni a zenei bemutatasokat.

4. Rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka

Az emberismereteinek dontd részét vizualitas, latas altal nyeri. A vizualis nevelés
latasnevelés, képzetek, utanzas, gyakorlas segitségével. A latas sajatos gondolkodas. Ismeretek,
gondolatok lejegyzésének elsé lehetOsége, az abrazolas a vizualis nyelv egyik formaja. A vizualis
nevelés az 6vodai nevelés egészét athatja. Ovodasaink szdmdra a szabad rajzolas az egyik
legjelentsebb onkifejezési mod, mely sordn a gyermek (sémakat”, vagy mdsképpen
szimbdlumokat haszndl. A ,,sémak™ alapformék, amelyek a valésagrol szerzett tapasztalatok sordn
folyamatosan gazdagodnak. A papiron nyomot hagyd rajzeszkézok (ceruzék, tollak, zsirkrétik,
stb.) a funkcié 6rém érzését keltik a firkdlé gyermekekben. A kiilénb6z0 motivumok szabad
kombinalisival jut el a gyermek a forméakig, majd a kompoziciok megalkotasaig. Amit a vilagrol
tud, dbrdzoldsaban is el tudja mesélni, amit nem tud dbrizolni, azt hozzdmeséli.

Az gbrazold tevékenység célja, nem maga a tevékenység soran létrejové barmiféle
alkotds, vagy annak esztétikai értéke, hanem maga az tromteli cselekvés. A 1étrej6vo ,,mii” jelzés
a gyermek ismereteirdl, érzelmi életérdl, kéztigyességeének fejlettségérol.

Az abrazolé tevékenység soran a szilldk hozzdjarulasaval valtozatos sokféle eszkozt
biztositunk a gyermekek szdméara. Igyeksziink megtanitani az eszkdztk célszerli hasznélatat.
Figyeliink a helyes szokds €s normarendszer (illés, testtartds, kézmosas, stb.) kialakitasara. Olyan
légkort teremtiink, amelyben a gyermekek egyéni élményeiket, a k&zos megfigyeléseket,
elképzeléseiket, sajat elgondolasaik szerint jra alkothatjak, ahol megjelenik szlikebb és tagabb
kémyezet megismerésén beliil a sziil6foidhdz valé kétddés. Fejlesztd eljardsunk alapja, hogy
dnmagahoz képest fejlodjon, 1épjen elore a gyermek. A lehetGségek megteremtésével a gyermeki
fejlédés mozgatorugdja az nfejlesziés lesz, hiszen a gyermek is arra torekszik, hogy alkotasai
egyre jobban hasonlitsanak a valdsagra. A segitség mddjat illetben varjuk ki el8szbr, hogy mit
alakit ki magatél a gyermek, s ne arra gondoljunk, hogy mit kell tudnia a gyermeknek. {E
tekintetben szemléletvaltas sziikséges.)

Az iskolakezdéshez a fentick melleit fontos hogy kialakuljon a finom motorikus
koordinaci6, a vizualis észlelés, megfigyelés, emlékezet megfelelé fejlettsége, mely egyarant
sziikséges a sikeres iskolai munkdhoz, igy a teriilet fejlesztése, szintén a fejleszté tevékenység
fontos eleme.

Programunkban a rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka mint az
abrazolas killonb6z6 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyoméanyokkal, nemzeti szimb6lumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel vald ismerkedés is
fontos eszk6ze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

4.1. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka célja
Az esztétikai tartalmd élmeények altal alakul a gyermekek vizudlis észlelése, az
emlékezete, képzelete, a vizuilis gondolkodas.

4.2. Az ovodapedagogus feladatai

- Az Onallé gyermeki alkoto tevékenység feltételeinek megteremtése, dromteli alkotolégkor
kialakitésa.
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- Mozgéssal, cselekedtetéssel, vizudlis élmények biztositasaval, az észleld funkciok valtozatos
gyakoroltatdséval, parhuzamosan végezhet6 tevékenységszervezéssel sokszin(i tapasztalatok
nyujtasa.

- A belsé képek gazdagitdsa gyermeki 4brazolds Osztonzése, véltozatos lehetdségek
felkinalasaval.

- Azesztétikai érzékenység, a szé€p iranti nyitottsdg, kérnyezet esztétikai alakitdsara és a vizuélis
esztétikai élmények befogaddsara vald fogékonysdg megalapozédsa. fejlesztése a népi
motivumok alkalmazéasaval

- A gyermeki élmény- és fantézia vildgdnak gazdagitdsaval a sajat formanyelv, az alkoté alakitd
onkifejezés és onérvényesité gyermeki tevékenység fejlodésének segitése.

- Onértékelésre, egymas munkajénak megbecsiilésére nevelés.

- A vizudlis tevékenységekhez kapcsolddd verbélis és nem verbalis megnyilvanuldsokkal a
spontdn beszéd forméinak fejlesztése: (pl. megszolitds, szandéknyilvanitas, kérés,
tudakozoddés, kiilonbdzé mondatfajtdk hasznalata, aktiv és passziv szokincs bovitése,
véleménynyilvanitas, dontés, az 4brézoltak szébeli elmondasa, formak, szinek magyarazata, a
barkacsolashoz sziikséges eszkdzok, anyagok megnevezése, kiallitas latogatashoz kapcsolédo
¢lmények megbeszélése. stb.)

- Az é4brazolasi tevékenységében lassan fejlodo, (diszgréafia tlineteit mutatd) gyermekek egyéni
fejlesztése, folyamatos jelzés a szakemberek felé.

- Szociélis hatranyok enyhitése abrazolas eszkbzeinek biztositaséval

- Toreksziink a gyermeki alkotasok kdzdsségi rendezvényen valé bemutatésara és a tehetségek
batoritasara.

Fontos az abrazolé tevékenység fejlesztésében:
- A technikak megismertetése, gyakorlasa 3-4 éves korban, bdvitése a tébbi életkorban.
- Téménként tobb technikai megoldés felkindldsa, feltételeinek biztositdsa a kreativitds
fejlesztése €s a valtozatosabb gyakorlas érdekében
- Elményre alapozott, j6l kigondolt témavalasztas
- A vizudlis nevelés komplex beillesztése a nevelési rendszerbe

4.3. Az abrazolo tevékenységek szinterein a feltételek megteremtése

Csoportszobaban szabadon folyd abrazold tevékenységhez biztositunk ,,miihelysarkot”,
elkiilonitett asztal, polcos szekrény, ahol az dbrézolashoz sziikséges eszk6zok (festék, ecset, ceruza,
szines ceruza, filctoll, gydngy zsirkréta, agyag, gyurma, papir, olld, és més anyagok a gyermekek
szamara elérhetOek, biztonsagos az elhelyezésiik.

A dramatikus jatékoknal babok, kosztiimok, épitok, kirakok szabad elérése mellett félkész
termékek, jatékok, anyagok biztositasa a diszletek, hétterek, jelmezek megalkotdsdhoz.

A csoportszobédban tervezett abrazol6é tevékenységhez véltozatos helyszin, anyag és
eszkdzok (dobozokon, fatdrzstn, paravénon, tdblén, csempén, stb) biztositasa, valamint tarolasi
lehetbség az elkésziilt munkaknak

Szabadtéren, pl. az udvaron a gyerekek szdmaéra biztositunk 4llandé helyen asztalt, széket,
tablat, krétat, s egyéb eszkozdket. A természetben €lménygylijtés, novényekbdl, termésekbdl,
alkalmi jatékok készitése a gyerekekkel.

Az épitett kdrnyezetben falu-kép, varos-kép, hézak és udvaruk, valamint azok lakdinak
megfigyelése, mizeumok, kényvtarak, szinhdz, babszinhaz latogatasa.
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4.4. A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

- Arajzolas, mintazas, kézimunka kedves 6romteli tevékenységgé valik.

- Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne, esztétikai véleményt alkotni.

- Keézmozgasuk lehetdve teszi az egyre finomabb mozdulatokat kivanoé feladatok elvégzését. a
vizualis észlelésiik, megfigyelésiik, emlékezetiik fejlddik

- Az eszkodzoket készségszinten kezelik.

- Ismerik a kiilonféle abrazolasi technikdkat, anyagokat, azokat képesek &nalldan
megvalasztani és alkalmazni, sziikség esetén kozos feladatokban egyiittmikddni.

- Képalkotasukban megjelenik a tér, sikba valé atforditasa.

- Munkaikban tiikr6zédnek a vilagrol szerzett egyre valdsabb ismeretiik, de elsGsorban érzelmi
megnyilvanuldsai, kialakul sajat forma-nyelviik.

- A gyermekek alkotasara jellemzo, a részletezd formagazdagsdg, a szinek valtozatos
hasznalata.

- A kiemelt figyelmet igényld-tehetséges gyermekek szabad &nkifejezése megvaldsul

- Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismernek népmiivészeti elemeket, szokasokat,
hagyoményokat, nemzeti szimbolumokat.

3. Mozgds

A mozgas fejlodését a sziiletéstol a kisgyermekkorig altalaban figyelemmel kisérik,
fontosnak tartjak. A jaras megtanulds utdn azonban mar kevesebb figyelem iranyul erre a teriiletre.
Programunkban centralis helyet foglal el a mozgasnevelés, amely a fejlesztés alapjaul szolgal.
Alapvetdnek tartjuk a mozgasfejlédés folyamatos nyomon kivetését, megsegitését, regisztralasat.
A fejlodést segiteni ugyanis, csak a meg 1év0 szinthez igazodva lehet. Mikdzben mozog a gyermek,
tapasztalatokat gyijt, fejlédik, csont és izomrendszere, alakulnak mozgas koordinacidi, testi
képességei, pontosabbak, finomabbak lesznek mozdulatai, észlelési funkciéi. Szadmunkra az
igazan érthetd és feldolgozhaté informécid, amit megtapasztal mozgés és tevékenység Gtjan. A
tanulasi zavarok kialakul4dsdnak megel6zésében kulcsfontossagl a széleskorii mozgasfejlesztés.

Programunkban a mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziik. Az aktiv nagymozgasoktél a
finommotoros manipuldcidig mindent magaba foglal, és az egész személyiség fejlodését elosegiti.
Kedvez6en befolyasolja az értelmi és a szocialis képességek alakulasat is.

A mozgas sokoldali tevékenység, feladatrendszere az egész Ovodai életet atszdvi. A
szabad jaték tevékenységén, a testnevelési foglalkozdson til jelen van a kiilénb5z6 nevelési
teriileteken, valamint a gondozési és 6nkiszolgalo tevékenységben is.

Programunkban a mozgdson keresztiil pedagdgiai és pszichologiai feladatokat egyarant
megvaldsitunk. A mozgésfejlesztés {6 feladatait — a nagymozgasok, szem-kéz-1ab koordinacio,
egyensulyérzék, finommotorika fejlesztését — természetes moédon épitjiik be a gyermekek
tevékenységébe.

5.1. Mozgas célja
A rendszeres mozgas, a természetes mozgaskedv fenntartdsa, a mozgasigény kielégitése
sordn megalapozodik a mozgas szeretetésre épiilo egészséges- életvitel és életmad.

5.2. Az 6vodapedagobgus feladatai

- Rendszeres, mindennapi mozgéssal, az egészséges életmddot erdsitd tevékenységek
biztositasa, az egészséges életvitel kialakitasa, a gyermekek egészségének megdrzése, edzése
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- A jatékos mozgés, torna altal a mozgésigény kielégitése, felkeltése mozgaskultira fejlesztése,
az egyéni sziikségletek és képességek figyelembe vételével

- Nevelési feladatok megvaldsitidsdhoz, mozgéasos tapasztalatok, tervezése és a mindennapi
gyakorlati megvaldsitdsa

- A harmonikus, Osszerendezett mozgas fejlddésének el8segitése, a mozgéstapasztalatok
bévitése, a mozgaskészség alakitdsa, mozgasra késztetd biztonségos kérnyezet kialakitasa

- Jatékos mozgasban az értelmi €s szocidlis képességek, tarsra figyelés fejlesztése

- Testi képességek (erd, ligyesség, gyorsasag, alldképesség), fizikai erénlét a koordinicids
készségek, €s a térérzékelés tudatos fejlesztése

- Az egyéni lemaradasokat kompenzalé specidlis mozgasos jatékok kézvetitése, a hatrannyal
kiizd6 gyermekeknél. (Biztonsdgban végezhetd mozgasélmény feltételeinek megteremtése, a
csoportszobaban €s az udvaron egyarant.)

- A sziil6kkel egyiittmiikddve, a gyermekek egyéni érdeklddésének, temperamentumédnak
figyelembe vételével differenciélt (prevenci6, korrekcid, tehetséggondozas) mozgéslehetdség
biztositasa, ill k6z6s mozgésos programok szervezése

5.3. A mozgas hatdsa a képességfejlesztésben

Hatasa az értelmi képességek fejlédésére:

- A mozgésos jatékok, gyakorlatok téri felidézésével fejlédik a gyermekek vizualis memoridja.
- A testrészek, téri irdnyok, formak bemozgésaval, megismerésével, megnevezésével béviilnek a
térr8l valo ismereteik, fejlodik térészlelésiik, gyarapszik székinesiik.
- A konkrét, mozgdasos tapasztalatok beépiilése segiti az elvont gondolkodas, a keresztcsatornak
fejlodesét.
Hatdsa szociélis képességek fejlédésére:

r_

- Asajat testérdl szerzett tapasztalat és a mozgésos képességeinek megismerése, a mozgas feletti
kontroll kialakuldsa segiti az ,,én tudat” fejlédését a ,,szociélis én” erdsddését. Vilagos, konkrét
értékeléssel a pozitiv énkép alakuldsat.

- A ko0z0s, 6rémmel végzett mozgis kbzben térsas kapcsolatai kiszélesednek. A térsakkal
végzett egylittmozgds segiti a gyermek én-hatdrainak megismerését, a masik észlelését,
fejlodik dnfegyelmiik, 6nuralmuk, egytittmiikodd, kooperalé képességiik és tolerancijuk.

- A mozgdsos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. gy tanuljak ezeknek a
kezelését, elviseldsét.

5.4. A mozgasfejlesztés tartalma

Ovodénk mozgésfejleszté programja kiemelten az alabbi teriileteken valosul meg:
- aszabad jatékban a gyermekek kotetlen, spontdn, természetes jatékos mozgasa kdzben,
- atestnevelési foglalkozason,
- mindennapi testnevelésen,
- differencialt mozgéastevékenység sordn.
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- Uszasoktatas €s korcsolyaoktatas alkalmaval

3 - 4 éves korban: A nagymozgasok fejlddését kivanjuk segiteni, ezért leginkabb a
csuszashoz, kiszashoz, bujashoz, maszashoz, gurulashoz sziikséges eszkézoket kell
biztositanunk (csuszda, 1étra, tornaszényeg, asztalok, székek).

4 - 5 éves korban: Nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-1ab koordin4ci6. Mindezt
jol szolgdljak a célba dobo jatékok (kugli, ugrdiskola, ugrokotél, labda). Kiemelt szerepet kap
az egyensulyérzék fejlesztése (hinta, Body Roll, fiiles labda, 1épegetd, forgd korong stb.)

5— 7 éves korban: A finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsilyt fektetni.
A jatékban nagyon sok lehetoség nyilik ennek a spontéan fejlesztésére. Pl.: abrézolasi technikik
gyakorlasa: tépés, vagas, varrds, gydngyfiizés, épités, konstrudlds, babadltdztetés, barkacsols,
stb. A gyermekek feliigyeletének biztositasa mellett hasznaljuk fel a mozgéasos tevékenységekre
az 0ltozot és a fejlesztd szobat is.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Valamennyi szintéren fontos a feladat természetes mozgaskedv megorzése, felkeltése és
a mozgasigény kielégitése, valamint a motivald, mozgasra inspirdléd biztonsagos kérnyezet
kialakitasa teremben a szabad levegdn, eszkdzokkel és eszkoz nélkiil, spontan vagy szervezett
formaban.

Ovodank bels6 és kiilsé sajatossaga feltételeinek megléte lehetévé teszi a szabad
mozgasforma 6nallo és célzott gyakorldsat, kiprobaldsit. A mozgasos tevékenységekhez a
csoportszobat a belsé folyosot, a teraszt is alkalmassa tessziik, a kénnyen mozgathaté butorok
atrendezésével mozgéastsztonzd szerek biztositdsaval (asztalok, székek, méaszdkak, billend hinta,
fiiles labda, Body Roll)

Nagy teriiletld udvarunkon a természetes anyagbdl késziilt tébb funkcids fa maszdka,
csuszda, fa illetve az ezeket kiegészitd tornaszerek, jol szolgaljak a testi képességek fejlodését,
mozgasuk Osszerendezettségét, sok lehet8séget biztositanak mozdulataik kiprébaldsara, téri
tapasztalataik megszervezeésére.

Fontos eszkozként tartjuk szdmon az egyensulyi helyzet keresését igényl6 kerékparokat,
rollereket és a leng6 hidat, valamint a ritmikus mozgast biztositd mérleg hintéat, billegtket, hintdkat.
A sokoldalu képességfejlesztés céljabol engedjiik a gyermekeket fara maszni. Tervezziik a sport
udvarrész tovabbfejlesztését, ahol feliigyelet mellett a sokoldali mozgasfejlodést elGsegitd
felszerelések és eszk6zok mindig a gyermekek rendelkezésére allnak.

A gyermekek mozgasigénye kiilonbdz6. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb
mozgast €s a nyugodtabb tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egymashoz
alkalmazkodni, egymast tiszteletben tartani. Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabélyok
megtanitdsa, betartdsa. Az Ovodapedagdgus tudatosan szervezze a fejlesztési feladatokat. Az
udvaron minden gyermek csoportjatdl fuggetlen, érdeklédésének megfelelden csatlakozhasson
barmelyik 6vond, vagy gyermek altal kezdeményezett mozgasos jatékhoz, feladathoz (kivétel a
kiscsoportos gyermekek). A feltételek birtokaban fontos, hogy megtanitsuk a gyermekeket a sport
— €s a manipulacios eszkdzok hasznélatara. Tanitsunk sok, mozgéasos jatékot, régi népi jatékot is,
pl.: ugrékotelezés, ugrodiskola, dalos jatékok. Kapcsolddjunk be a gyermekek éltal szervezett és
kezdeményezett jatékokba, ha ezt igénylik, Stleteinkkel fejlessziik tovabb. Fontos az egymas testi
épségének megdvasa, a balesetmentes helyszinek, eszkézok megvélasztasa.
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ElsGdleges tennivalénk az évoda helyiségeinek (csoportszoba, 61t8z8, folyosd, terasz,
udvar) tovabbi mozgds centrikus berendezése, fejlesztése, (Kerékparok, kerékpdrnt, fik kozé
feszitett kbtél, maszoka, célba dobo, képességfejlesztd jatékok).

Meggybzidesiink, hogy a rendszeres mozgds sorén fejlédnek a gyermek pszichikai, testi,
értelmi és szocidlis képességei, ezek eredményeként egészségesebbek lesznek.

Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozdsokon

A tevekenységek levezetésénél maximélis lehetdséget kell biztositani arra, hogy a
gyermekek egyéni tempdjuknak megfelelden sokat gyakorolhassék a kiildnbzé mozgaselemeket.
Differenciélt feladatok adéséval segitstik eld, hogy minden gyermek megtalalja a képességeinek
legmegfelel8bb mozgésos feladatokat. A mozgés kivitelezését segitd utasftasokat a feladat végzése
alatt t5bbszor ismételjuk, az értékelést, cllenbrzést egyszerre végezziik, Mutassuk meg a helyes
mintét. Osztondzzilk ket az esztétikus, pontos mozgisra. Fontos szempont a foglalkozasok
szervezésénél, hogy a gyermekek a Iechet6é legkevesebb véarakozasi idével folyamatosan
mozogjanak. Amig lehetdség van r4, a szabadban torndzzanak.

A sokoldali mozgastapasztalat, alapvetd mozgéskészségek, mozgasformak megismerése,
a testi képességek kibontakoztatdsa mellett a gyermekeknek sok testnevelési Jjatékra van sziikségiik.
Mindezek mellett a testnevelési foglalkozasok tartalméban és gyakorlatdban a komplexitast is
ervényesiteni kell, azaz t6bb tevékenységi forma miivelédési anyagat lehet bedpiteni. Gyakorlatta
valt, a nagycsoportos korosztdly esetében a testnevelési jatékokat ismétlé foglalkozas, és a
rendgyakorlattal, fogyakorlattal tervezett tevékenységek valtakozdsa. Az azonos életkort
gyermekek, ill. az azonos képességli gyermek egyiittes mozgasos tevékenysége, csoportkozi
integracios tevékenységek.

Ovodankban alapkérdésnek tekintjiik a sport, tornaszerek és kézi szerek folyamatos
bbvitését, amelyek magukban hordozzak a j4ték és a testnevelds mozgasanyaginak gyakorlati
lehetdségét. A kézi szerek segitségével — tornabot, kendd, szalag, szalagos bot, buzogany, labda,
babzsék, karika — végzett gyakorlatok, a killonbdz8 fogdsmédok, forgatasok, emelések, dobésok,
stb., mind j6l szolgaljék a finom mozgésok kialakitasat, a téri irAnyok gyakoroltatasat, az oldalisag
tanitasét, segftik a kéz fogbizmainak er8sitését.

A tudatos fejlesztési céllal tervezett neveldi munka eredményeként minden gyermek
lathatéan, mérhetSen magasabb fejlédési szintet ér el a kordbbihoz képest.
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A rendgyakorlat és gimnasztika alapgyakorlatai:

- Jatékos jaras, futds, ugrds, dobas gyakorlatok és a gyakorlasokhoz, alkalmazasukhoz
szilkséges testnevelési jatékok,

- Jatékos tdmasz gyakorlatok (cstszas, kuszas, maszas, bujis, gurulds hossztengely koriil,
atfordulasok, tarkoallas, kézallasi kisérletek), gyakorlasira szerkesztett testnevelési
jatékok,

- Jatékos fliggés, egyensuly, labda gyakorlatok (kézzel, labbal) és a gyakorlasukhoz,
alkalmazéasukhoz sziikséges testnevelési jatékok,

- Jatékos emelések, hordasok, kiizd6 gyakorlatok (huzasok, tolasok) és a gyakorlasukhoz,
alkalmazéasukhoz sziikséges testnevelési jatékok, versengések,

- Jatékos foglalkozasok a szabadban (rollerezés, kerékparozés, csiszkélds, sziankdzas,
kuglizas...),

- Jatékos testtartasképzd — javitd és labboltozat siillyedést megel6z6 javitdé gyakorlatok
(kuszas elére és hatra, hason és haton, labdadobas hason fekvésben, célba és tarsnak),

- Jatékos, zenés — mozgésos dnkifejezés (tancos és népi jatékok, gyermek néptanc alapok)

- Jatékos légzési gyakorlatok.

Mozgasfejlesztés a mindennapi testnevelésen

Minden korcsoportban naponta egyszer 5-10 perces idétartammal szervezziik meg. A
tevékenység napirendbe torténd illesztése allandd. A mindennapos testnevelés anyagat elsésorban
mozgéasos jatekok adjak, kiegészillve egy-egy gimnasztikai gyakorlattal. Az dréommel és jo
hangulatban végzett jatékok jo lehetdsége nytjtanak a fejlesztd program egy-egy feladatdnak
megvaldsitasihoz, tarsas kapcsolatok alakitdsédhoz (a futd és fogd jatékokkal a nagymozgasok és a
térészlelés, labdajatékokkal a szem-kéz, szem-1ab koordinacié és a finommotorika fejlédik. A
jatekok, térformak felidézésével a vizudlis, verbalis memoriajuk fejlesztésére, valamint szokincsiik
gyarapitasara nyilik lehetéség.

Mozgasfejlesztés differencialt mozgastevékenység sordn

Az 5 éves Korosztalytol a gyermekek egyéni érdekl6désének megfelelen részt vehetnek
szakképzett néptanc oktatdé 6vodapedagdgus éltal vezetett néptanc foglalkozdson. Az ortopéd
szlirést kdvetden prevencios, ill. korrekcids torndt szerveziink az arra raszorulé gyermekeknek.

5.5. A fejlédés eredménye az dvodaskor végére

- A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgéasos jatékban

- A gyermekek mozgdsa Osszerendezett, kialakult a nagymozgésa, finommozgasa,
egyensulyészlelése.

- Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozddni.

- Tudnak litemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.

- Szeretnek futni, képesek 50 — 100 m tavolsagot kitartdan végig futni.

- A természetes mozgasok (csuszas, kiiszés, maszas, dobas) technikait ismerik

- Tudnak helyben labdat pattogtatni.

- AKkiilonboz6 verseny jatékok, ligyességi jatékokban betartjak a szabalyokat.

- Képesek alkalmazkodni tarsaikhoz, toleransak, egyiittmiikddék, segitékészek.
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6. A kiils¢' vildg tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés 4ltalaban a kdrnyezeti kultira megélését és atadasat jelenti. Az €16
€s élettelen kornyezetiinkkel valé harmonikus egyiittélést, életmédot, gondolkodast,
viselkedésmddot, szokast és értékrendszert. Mindezek kialakitasara legalkalmasabb az 6vodaskor,
mely ideédlis €s fontos szakasza a kdrnyezeti nevelésnek, hiszen a szokasok mar a korai
¢letszakaszban kialakulnak, s az egész életre sz616 élmények, benyomasok, szok4sok alapvetden
meghatdrozzdk a leendd felnétt kdrnyezeti gondolkoddsat, kbrnyezet és természetvédelmi
szemléletét és kdrnyezettudatos magatartasat.

Programunkban a komplex kdrnyezeti nevelés fokozott hangsullyal van jelen. A
kornyezet megismerése 4thatja a gyermek életét, az 6vodai tevékenység egészét.

6.1. A kiils6 vilig tevékeny megismerése — kornyezet és természet

6.1.1. A kills6 vildg tevékeny megismerésének célja

Biztonsagban tdjékozddnak kdmyezetiikben, ismerik sziikebb és tdgabb, természeti és
emberi kdrnyezetiiket.;Er6sodik a pozitiv érzelmi viszony a nemzeti, a multikulturalis értekek, a
népi, és a csaladi hagyomanyok, a sziil6fsld, a hazai tdj, a természet szeretete, védelmének igénye,
a kdrnyezettudatos magatartas.

6.1.2. Az 6vodapedagogus feladatai

- A gyermek meglévd tapasztalataira, élményeire, kivancsiségara, megismerési vagydra,
sokoldalu  érzékelésén alapulé érdeklédésére épités. A természeti, és sziikebb
lak6kdrnyezetlikhoz fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa

- Tobb érzékszervre hatd, és cselekvés kdzben felfedezett kdrnyezeti tapasztalatszerzés
feltételeinek megteremtése, a spontdn szerzett tapasztalatok rendszerezése bdvitése mellett
ezek kiilonbdzé tevékenységekben és élethelyzetekben valé gyakorlésanak biztositdsa

- Tanulési készségeket, képességeket meghatarozéd részfunkcidk tudatos fejlesztése alkalmi,
folyamatos megfigyelés, gytjtés, szimuldciés jatékok kozben)

- A kdrnyezet megismerésének komplex-integrélt tevékenységsoraiban a spontan és irdnyitott
beszélgetéssel, 6nérvényesitd torekvések segitése, anyanyelvi-értelmi nevelds megvaldsitasa

- A gyermekek 0nallé véleményalkotasi, dontési képességeinek fejlesztése a kortars
kapcsolatokban és a kirnyezet 4talakitasaban

- A beszél6 koérnyezet megteremtetése, a természetes beszéd és kommunikacids kedv
fenntartdsa, 6szt6nzése és a gyermeki kérdések timogatasa

- Olyan jeles napok, teleptilésiinkhdz fliz6dd néphagyomanyok, multikulturalis elemek
beépitése az Ovodai életbe, amelyek érzelmileg gazdagitjék gyermekeink 6vodai életét,
fejlesztik az erkdlesi tulajdonsagaikat, megalapozza szokas és normarendszeriiket

- A csaladi targyi kulttra értékeinek megismerése, beépitése a napi gyakorlatba

- A sajitos nevelési igényli gyermekek specidlis pedagdgiai modszerekkel —térténd
tevékenységének, tapasztalatszerzésének biztositisa

- A sziildk komyezettudatos magatartdsanak befolyasoldsa, bevonasuk a kérnyezet
megfigyelésébe, atalakitasiba

- Szocidlis hatranyok enyhftésére sziildkkel kbzos ismeretszerzd kirdndulés szervezése

6.1.3. A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének tartalma, témakorei
- Természet és tarsadalmi kdrnyezet megismerése
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- Kornyezetalakitas, a felnétt kornyezettudatos mintajanak biztositasaval
- Komyezetvédelem

Természet és tirsadalmi kérnyezet megismerése

A témakorok keretét az évszakok valtozésai, az évszakokhoz kapcsolédd jelenségek
megfigyelése, jellemz6 tevékenységei, a hagyomanyok és jeles napok toltik meg tartalommal.

Sziilokkel valo kézds teveékenység soran ismerjék meg a tarsadalmi kornyezetiinkben
fellelhet foglalkozasokat: pl. fodrasz, kémives, kozmetikus, varrénd, szereld stb.

A természeti és tarsadalmi témakrodl szerzett tapasztalatok, ismeretek az életkor elére
haladtaval folyamatosan bodvillnek, és koncentrikusan mélyiilnek, maguk a témakd&rdk is t6bb
ponton kapcsolddnak egymashoz.

3 - 4 éves korban:

- Ovodésok vagyunk: ismerkedés az 6voda helyiségeivel és az ott dolgozdkkal

- Testiink: ©Onmaga felismerése és azonositasa a tiitkorben, testrészek, eérzékszervek
megnevezese, a testrészek, érzékszervek funkceidja €s dpolésa, az orvos gyogyitd munkéja.

- Csalad: ismerkedés a csaladommal (fényképen azonositva), a mi otthonunk, lakasunk részei
(szoba, konyha, fiirdészoba})

- Evszakok: figyeliék meg az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit, szerezzenek
tapasztalatot az id6jaras és 6ltzkddés Gsszefliggéseirdl.

- Novémyek: megneveznek néhény, a kornyezetikben taldlhaté ndvényt, gylimoblesot,
zoldségfélét, viragot, tapasztalatot szereznek szin€rol, illatarol, izérol

- Alatok: megneveznek néhiny, a koézvetlen kdrnyezetiinkben talalhaté allatot, utdnozzak
mozgasukat és hangjukat.

- Elg-élettelen: é16 és &lettelen kozotti killonbségtétel megfigyeltetése (csirdztatas).

- Napszakok: a csoport napirendje, nappal, - €jszaka fogalma.

- Kozlekedés: ismerkedés a gyalogos kozlekedéssel, kornyezetiinkben talalhatéo jarmiivek
megfigyelése (autd, autdbusz, kerékpér)

- Szinek: figyeljek a kémyezetiik szineit, ismerkedjenek az alapszinekkel.

4 - 5 éves korban

- Ovodisok vagyunk: kozépsSsok lettiink, élményszerzé sétdk az 6voda sziikebb
kémyezetében

- Testiink: tudatosodjanak a fébb testrészek funkcidi, alakuljon ki testfogalmuk, oldalisag
tanitasa, alakuljon ki benniik a testiink apolasanak igénye, és az orvos gydgyitd munkdjanak
fontossaga

- Csalad: a mi csaladunk, tagjai, ofthonunk cime, lakisunk része, berendezései, nemi
sztereotipidktdl mentes kzvetftése a csaladi feladatoknak

- Kvszakok: évszakonként az idGjaras- és a természet valtozsainak megfigyelése,
Osszefiiggéseinek meglattatisa, az iddjaras valtozdsanak hatisa az emberek tevékenységére és
az allatok életmodjara

- Novények: az ¢vszakok, az idgjards valtozas hatasa a nGveények életére, figyeljék meg néhany
ndvény fejlédését, érését

- Allatok: figyeljék meg az évszakok, idbjaras valtozAsénak hatdsit az allatok életére,
ismerkedjenek meg néhany allattal és kicsinyeivel a valosagban vagy képen.
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El6-élettelen: kozvetlen kérnyezet, megfigyeltetése, osztalyozasa élére-élettelenre (nSvények
hajtatésa, gondozasa, anyagok tulajdonsigai

Napszakok: napszakokhoz kotétt tevékenységek tudatositasa, nappal és é&jszaka fogalméanak
megismertetése

Kozlekedés: a gyalogos kézlekedés szabalyainak gyakorlésa, ismerjenek néhény személy- és
teherszallitd jarmiivet

Szinek: fedezzék fel a kdrnyezetiikben talalhaté azonos szineket

5-7 éves korban

Ovodisok vagyunk: Nagycsoportosok lettiink, iskoldsok lesziink, tajékozédas az évoda
tagabb kdrnyezetében.

Testiink: tudatosodjanak az emberi test (a dominans kéz) részei és azok funkcidi, emberi és
allati testrészek, érzékszervek Osszehasonlitdsa funkciéjuk szerint, az egészséges €letmad,
egészségveédelem fontossdganak tudatositédsa (egészség — betegség — gondozas, egészségligyi
vetélkedd)

Csaldd: a mi csalddunk, csalddfa (nemek-, kor szerinti csoportositas), foglalkozésok,
feladatok a csalddban, (nemi szerepek sztereotipidktél mentes kdzvetitése), linnepeink,
szeretteink kérében,

Evszakok: az évszakok id6jérdsdnak €és a természet valtozasainak Osszehasonlitdsa; a
természeti valtozésok hatdsa az emberre, éllatra, ndvényre; figyeljék meg az évszakokban
folyé munkalatok és azok fontossagat, és lehetéség szerint vegyenek részt benne.

Novények: tudjak, hogy a névények fejlédése és az idéjaras kozott Osszefliggés van, kisérjék
figyelemmel a novénytermesztést (az 6voda udvardn) és betakaritast (mezdgazdasagi
teriileteken),

Allatok: tudjak, hogy az allatok cletmodja és az idjaras véltozasa kozbtt dsszefiiggés van
(elkdltoznek, gyljtogetnek, sz6rmét valtanak); hasonlitsak Sssze kiilsd és belsd jellemz6jiik
alapjan, illetve csoportositsék a sziikebb és tdgabb kdrnyezetiikben talalhaté allatokat.
LEl6-élettelen: tegyenek kiilonbséget az €18 természet tulajdonsagai és az élettelen természet
tulajdonsagai kozott, é16- és élettelen dolgok &sszehasonlitasa, csoportositésa.

Napszakok: ismerkedjenek a napszakokkal (hajnal, reggel, délelstt, dél, délutan, este,
€jszaka) és az azokban végzett tevékenységekkel; az id6 mildsénak felismerése.
Kozlekedés: onalldan tdjékozédjanak a gyalogos kozlekedésben (irdnyok, jelzések
megismerése); ismerkedjenek szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedési eszkdzokkel; hasonlitsanak
0Ossze személy- és teherszallitd jarmiiveket.

Szinek: kiilonboztessenek vildgos és s6tét szineket, ismerjék a szinarnyalatokat.

Kornyezetalakitas

Eletkori szinten gyakoroljak, alkalmazzék a gyermekek a tapasztalati (iton megszerzett

készségeket, ismereteket. Az életre valé felkészités nem nélkiilozi a munkatevékenységek
lehetéségeinek kiaknézasat.

A kornyezetalakitds céljabol nagyon fontosnak tartjuk, hogy a munkavégzés ne

idészakonkeénti, hanem rendszeres tevékenység legyen, ami beépiil az évodai nevelés komplex
folyamatéba.

A targyakrol, jelenségekrdl szerzett benyomasokat, ha azok érzelmileg megalapozottak a

gyermek tovabb éli, trendezi.
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Az 6vénd- €s a dajka kornyezethez, természethez fliz6d6 pozitiv viszonya, aktiv
kornyezetalakitdé munkédja minta a gyermek szadméra. Fontos, hogy az iigynek a sziil6t is
megnyerjiik, hiszen igy alakithato eredményesen a szép, tiszta kdrnyezet iranti bels6 igény.

A gyakorlas legtermészetesebb szinterei:

- kotetlen jaték (jatékhelyek atrendezése, csoportszoba rendjének helyreallitasa, {innepek
el6tti diszitésben vald részvétel, stb.)

- célzott tanuldsi folyamat: gylijtogetés, dugvanyozés, csirdztatds, iltetés, gyomlalds,
ontdzés, kisérletezes.

- természetes ¢lethelyzetek: a természet kincseinek alkoté modon térténd felhasznalasa,
atalakitasa,

- virdgos- €s konyhakert, természet és éldsarok, termések, levelek, csigahdzak, kavicsok,
novények nézegetése, valogatasa, jatékukban torténd felhasznalasa.

Kornyezetvédelem

Kornyezetvédelmi elveink:
- Veliink, koriilottiink €16 ndvényekre, allatokra vigyazzanak! (Ne tépjék le a
viragokat, ne tapossak el a bogarakat, csigékat, békékat, s ne kezeljék jatékszerként!
- Ovjék a kirnyezet, természet kincseit! (viz, levegd, fold)
- Ne szemeteljenek!
- A szelektiv hulladékgytijtést alapvetd értéknek tekintsék!
- Vigyézzanak a kornyezetiik tisztasagara!
A kornyezetvédelmi nevelés feladatanak eredményes megvalositasahoz a nevelétestiilet
tagjainak szoros egyiittmiikddésére és a sziilokkel vald sokrétii kapcsolat kialakitasara van
sziikség.

A kornyezetvédelmi nevelés els6sorban a felndttek pozitiv mint4jan, a szokasokon, a
kornyezettel valé kapcsolattartison, hétkznapi apré térténésein keresztiil érvényesiil.

Az udvari €let, a séta, a kirandulds azért fontos, mert az 6vono segitségével a gyermekek
racsodalkoznak a természetre, észreveszik a szépet és jot, de a karosat is.

Fontos teendOink koz¢é tartozik az olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak
kialakitasa, amelyek lehetévé teszik, hogy gyermekeink harmonikus kapcsolatba keriilhessenek
kornyezetilkkel. ~ Erdeklédésiik-kivancsisaguk felkeltésével, érzelmeik alakitasaval olyan
tapasztalatokhoz, ismeretekhez juttatni 6ket, melyek révén megtanuljak a létrehozott értékek
védelmét, megbecsiilését. Mintaként szolgl a feln6ttek kornyezettudatos magatartisa. Udvarunk
kivalo terep a kornyezet szeretetének, védelmének allandé gyakorldsara.

A kornyezet megismerésére nevelés helyszinei

CSOPORTSZOBA UDVAR, KIRANDULASOK,
: SETAK
KOZVETLEN
KORNYEZETUNK
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Elé-természet sarok:

Gytjtott  termések, kavicsok,
kagylok, n&vények, hajtasok,
csirak.

Természettudomanyi konyvek,
kisérletek eszkézei.

- z0ldségfélék,
gylimdlesok feldolgozasa
(salatak, ivélevek,
bef6ttek, kompdtok)

- képkartydk, fényképek

elhelyezése
- kisérletek: n&vényekkel,
természeti jelenségekkel

Tevékenységek a

természetben, a  természet
dtalakitdsa;

- betakaritas,

- levélsoprés,

- talaj-el6készités,

- maddretetd kihelyezése

és folyamatos
gondozasa,

- veteményezés, talaj
gond.

- kisérletek (szél, ho, jég,
viz, fold, levegd)

- jeles napok,
hagyomanyok, dpolésa

- Szitu4cids jatékok,

(viz, jég, ho, hé, népi jatékok i - Kézépliletek
anyagok) - .farsang farka meafioveldse
- Lakodalmas j4ték, 8 %ly K6 .
- Kukoricamorzsolas, (wratadss; Skl -
- jeles napok, - Kiszebéb égetése posta, O’I:V(r)SI rendeld,
hagyomanyok  épolasa, - Méjusfasllitds, ABC, Téjhiz,
annak jelképei: w Mbdlpmentss - Szentrlstvanpszo?or,
ADVENT - EBld faira - Matyéas emlékmdi,
- i ; anapja, - Allatok és életteriiknek
adventi koszor, - Viz vilagnapja :
- Mikulés napi jelképek megfigyeltetése
- Luca napi buza - Allatkert, e
- Mézeskal4cssiités, - Te'rmeszettudomanw
FARSANG Mizeum,
- maskarak - Babamuzeum,
HUSVET Jatékmuzeum

A természet véltozdsainak,

szépségeinek, jelenségeinek
megfigyeltetése:

- Kertek-udvarok,
(sziiret)

- Piac

- Térsadalmi kdrnyezet:

- Emberi munka
megfigyeltetése,
geppark,
allattartés,

- Pékség

- Természetvaltozas
megfigyelése
évszakonkeént a
kérnyezd erdokben

szabad

6.1.4, A fejlodés eredménye az 6vodaskor végére

- A gyermekek é€letkoruknak megfelel6en érdeklddnek a sziikebb —€s tAgabb kdrnyezetiik irant.
- A gyermekek iranyitott €s spontdn megfigyelésekb6l adédd ©nallé  véleményiiket,

tapasztalataikat, problémahelyzetek mérlegelésével el tudjak mondani, mesélni
- A gyermekek elemi ismerettel rendelkeznek:
- Tudjak lakcimiiket, sziileik nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét, életkorukat,
- Ismerik a testrészek neveit, helyét, funkcidjat, igényesek testiik tisztasigéra,
- Kiilonbséget tudnak tenni évszakok kozott, ismerik az évszakok jellemz6it,
- Felismerik az id6rendiséget, oksagi viszonyokat a napszakok tevékenységeit.
- Ismerik a hagyomanyokat, a nemzeti, multikulturdlis értékek egyes elemeit.
- Ismerik a héziallatokat, vadallatokat, jellemzdit, azonosségait, és kiilonbségeit.
- Alkalmazzék a fobb kozlekedési szabalyokat.
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Ovjak kornyezetiik targyi,- természeti jelenségeit, alakul kdrnyezettudatos magatartasuk.
Részt vesznek aktivan a kornyezetvédelmi munkakban
Onélléan gyakoroljék- dajkdk bevonasaval- a névénygondozés legegyszeriibb miiveleteit,

ismernek ndvényekkel

Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen Ismerik a sziildfs1d, az ott é16 emberek, a hazai
taj, a helyi hagyomanyok ¢s néphagyoményokat, szokasokat, a nemzeti, csaladi és a targyi

kultara értékeit.

Szeretik és védik a természeti értékeket.

Kornyezeti nevelési programok, tevékenységek

Program/tevékenység
megnevezése

Tartalom

Id6szak

Résztvevok kore

Kdérnyezetvédelemi
jatszéhaz

életkdzosségek
terepi
tapasztaltatdsa

évszaknak
megfeleld
id6épont

ovodasgyermekek,
szilok,
ovodapedagogusok,
neveldmunkat
segitok

napja,
napja

Viz vildg napja, Fold
Madarak-fak

z6ld  jeles  napi
hagyomanydrzés

jelesnapok

ovodasgyermekek,
sziilok,
ovodapedagdgusok,
neveldomunkat
segitok

Kertgondozas

6vodakertben
tevékenykedés

évszaknak
megfeleld
idopont

ovodasgyermekek,
Ovodapedagdgusok,
neveldmunkat
segitok

14

Elj szelektiven!

szelektiv
hulladékgytijtés

egész
folyaman

év

ovodasgyermekek,
sziilok,
ovodapedagdgusok,
nevelémunkat
segitok

A hulladék
szemét,” jatékkészités

nem

Ujra felhasznalas

havonta 1 x

6vodasgyermekek,
sziilok,
ovodapedagogusok,
neveldmunkat
segitok
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6. Mentsiik meg a Féldet! | Internet/ facebook | évente 2x Ovodasgyermekek,
Kampany a Fold sziilok,
megmentésért! Te is 6vodapedagbgusok,
tegyél érte! neveldmunkt
Ne dobd el, ne segiték
szemetelj!

Elj miianyag nélkiil!
Visarolj
kornyezettudatosan!

7 Zsldulj! Fa/viragiiltetés évente 2x 6vodésgyermekek,

tavasz, §sz sziilok,
6vodapedagdgusok,
neveldmunkat
segitbk

8. Erdei 6voda ¢életk6zbsségek évente 1x ovodasgyermekek,
terepi sziilok,
tapasztaltatdsa ovodapedagdgusok,

nevelémunkat
segiték

6.2. A kiilsé vilag tevékeny megismerése — mennyiségi és formai Gsszefiiggések

A kdrnyez6 val6sdggal valé ismerkedés, a folyamatos cselekedtetés kapcsan a gyermekek
sokoldall tapasztalatokat szereznek az 6ket kériilvevd targyak, jelenségek formai és mennyiségi
jellemz8ir6l. Matematikai tartalmti elem valamennyi tevékenységben jelen van és a stlyozottan
mozgason, érzékelésen alapul( tapasztalatszerzés szinte észrevétleniil megvaldsithatd.

Az Ovodapedagbgus elsdleges feladata, gondoskodni a megfelel6 eszkozok és
tevekenységek biztositdsardl, amely felkelti a gyermek érdekl6dését és véltozatos, sokszin(
lehet8séget nyujt az alapvetd matematikai készségek, képességek fejldéséhez. A matematikai
tevékenységhez jé szinvonall eszkoztar — MINIMAT, szines rid, mégneses tabla, logikai jaték,
tikrok, testek, sikmértani formak, mérleg, méréegységek, kartyak, dominok, képes kirakok, sajat
készitésli munkalapok, fejlesztéflizetek, (pl. Diszlexia megeléz8 feladatgyjtemény).

F6 alapelviink, hogy ne kész ismereteket kdzoljink, ne kész miiveleti sémakat
sajatitassunk el, hanem bevonjuk a gyermekeket az anyaggylijt6, a kitalalés, a kigondolds, az 6nallé
feladat, és  problémamegoldé tevékenységekbe, amelyek sordn  @sszehasonlithatd,
megkiilénbodztethetd, lényeges sajatossdgokat kiemeld konkrét miiveletekre is sor keriil.

A motoros (mozgasos), az észleléses, a verbalis és a szocialis tevékenységek aktiv 4télése
egylittesen nyujt lehetdséget a matematikai ismeretek és Gsszefiiggések meglattatdséra.
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6.2.1. A kiils6 vilag tevékeny megismerése — mennyiségi és formai dsszefiiggések célja

A gyermekek rendelkeznek életkoruknak ¢€s egyéni fejlettségiiknek megfeleléen
sokoldald érzékszervi megtapasztaldsbél eredd mennyiségi, formai, és kiterjedésekkel §sszefliggd
ismeretekkel, készségekkel, tapasztalataikat tevékenységekben tudjak alkalmazni.

6.2.2. Az é6vodapedagbgus feladatai

- A gyermekek spontdn €s irdnyitott helyzetekbdl ad6d6 matematikai tapasztalatszerzés Gtjan
torténd érdeklodeseének felkeltése.

- Pozitiv viszony kialakitasa, a probléma helyzetek megoldasdhoz a logikus gondolkodas
megalapozasa, az elemi ok-okozati Osszefliggések felismertetése, tevékenységekben,
élethelyzetekben valé gyakorlasa.

- A kognitiv képességek cselekvés soran torténd fejlesztése, kiildnds tekintettel az érzékelés,
észlelés, emlékezés, megértés fejlesztésére.

- A gyermeki tevékenység valtozatos formdinak (egyéni, paros, mikro csoportos) biztositisa, a
cselekvéses, tanulasbol ad6dé tapasztalatok Ssszegzése.

- A gyermekek Onallo véleményalkotisanak, dontési képességének megalapozasa, sajatos
logik4janak elfogadasa, egymas véleményének meghallgatdsaval, kortars kapcsolatokban, és
problémahelyzetekben.

- A gyermekek aktiv, passziv szokincsének, mennyiségi-mindségi gyarapitisa, a fogalmak,
reliciok korének és tartalmanak bovitése, Gj fogalomrendszer kialakitisa. A gondolatok, a
problémamegfogalmazas, pontos egyértelmd, a gyermekek szdmadra érthet6 kdzvetitése.

- A gyermekek egyéni fejlddésének nyomon kovetése, differencialt képességfejlesztés.

6.2.3. A kiilsd vildg tevékeny megismerése — mennyiségi és formai szinterei

- A spontin matematikai megismerés 4ltaldnos szinterének tekintjlik a jatékot, a mozgasos
tevékenységeket, ahol természetes kornyezetben folyik a tapasztalatgytijtés. Létrejonnek olyan
a jaték soran adddo szituaciok, amelyek alkalmasak matematikai tartalmak kbzvetitésére, ok—
okozati Osszefliggesek felismerésére.

- A célzott tanulasi helyzetekr6l tigy gondoljuk, hogy a gyermekek eltér8, egyéni képességei,
ismeretei, szociokulturdlis komyezete miatt a leghatékonyabb kozvetitdi az egyéni
képességfejleszt€s és ismeretszerzés alkalmainak. Az egyéni, paros és mikro csoportos, és
kooperativ tevékenykedtetés foglalkoztatds kapcsdn az Ovodapedagdgus differencidltan
foglalkozik a gyermekekkel. Megfigyelheti elérehaladasukat, fejlettségi szintjiiket, s ennek
figgvényében tervezheti — egyénre és csoportra szabottan — a magasabb szintre emelést.

- Négy éves kortdl kotetlen formaban jatékos cselekedtetés, sokoldalii érzékelésen alapulé
tapasztalatszerzés 1itjan val6sul meg a matematikai nevelés

- Nagycsoportban mikro csoportban szervezziik a tevékenységeket.

F6 alapelviink: hogy ne kész ismereteket kozéljiink, ne kész miiveleti sémakat
sajatitassunk el, hanem bevonjuk a gyermekeket az anyaggyiijt6, a kitalalas, a kigondolés, az &nallé
feladat, &s problémamegoldé tevékenységekbe, amelyek sorin &sszehasonlithatd,
megkiilonboztethetd, 1ényeges sajatossagokat kiemel$ konkrét miiveletekre is sor keriil.

A motoros (mozgasos), az ¢szieléses, a verbalis és a szocialis tevékenységek aktiv 4télése
egyiittesen nyujt lehetOséget a matematikai ismeretek és dsszefiiggések meglattatasara.
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6.2.4. A fejlesztés tartalma

- Az Osszetartoz6 dolgok megfeleltetése

- Csoportositas: tulajdonségok szerinti szétvélogatas és halmazba sorolds

- Szdmfogalom megalapozésa

- Halmazok szdmosséga, a szdmok sorrendben térténd ismételgetése és a ,,Hany?” kérdés
megvalaszolasanak képessége

- Halmazok 8sszehasonlitsa tulajdonsagaik szerint

- Sorba rendezés megnevezett mennyiségi tulajdonsagok és felismert szabalyossag szerint

- Szamtani miveletek, halmazokkal végezhetd jatékos miiveletek

- Epitések, alkotasok szabadon és mésolassal

- Geometria: a forma és a minta felismerése, azonos és eltérd formak csoportositasa

- Tevékenységek tiikorrel

- Téjekozodas térben, sikban, téri iranyok

6.2.5. A fejlédés eredménye az 6vodaskor végére

- Felismerik a kornyezetiikben 1év8 elemi matematikai sszefliggéseket.

- A halmazokkal valé miiveletek végzésében jartasak; osszehasonlitds: mennyiség, nagysag,
forma, szin szerint.

- Megoldanak alapvetd problémahelyzeteket, felismernek tapasztalati Gsszefliggéseket,
kovetkeztetéseket

- Ertik és helyesen alkalmazzék az 6sszehasonlitést kifejez0 szavakat, reldciokat, matematikai
Osszefliggéseket, tapasztalataikat, ismereteiket, a jatéktevékenységekben tudjak alkalmazni

- Felismernek az alapvet6 geometriai formakat

- Kialakul az alapvetd helyzetek, relaciok az iranyok megkiilonboztetése, a balrél-jobbra valé
haladési irdny kovetése.

7. A munka jellegli tevékenység

A munka a gyermek mindennapi tevékenységének része, mely az 6vodai élet egészében
érvényesiild folyamat. Megerdsitést nyer a munka jellegli tevékenység nevel6értéke. A fejlesztés
csak és kizarolag a gyermek dromiteli, srommel vallalt tevékenységén beliil valésul meg.

A munka sajatossaga, hogy blzonyos kills6 kényszer is motivalja, lemérhetd, konkrét célja
yvan.

A munkalkodésuk sorén ismerkednek szlikebb és tagabb krnyezetiikkel, sziil6f51djiikkel
a targyi-, és természeti vilagrél egyre pontosabb informacié birtokéba jutnak, a biztonsagos és
elérheté munkaeszk6z6k hasznalata kozben lehetdség nyilik — a kiilosnbdzé észlelési formak
Osszekapcsoldsdval — a munkavégzés pontosabba és szervezettebbé tételére. A munka nem csak a
gyermekre gyakorol hatast, hanem azzal kélcs6nhatasban kirnyezetére is, azt formalja, atalakitja
tevékenysége soran.

7.1. A munka célja
A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil, alakulnak a munkavégzéshez sziikséges,
attitlidok készségek, képességek, erkolesi tulajdonsagok, kompetencidk:
- Kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el téliik, sajatitsak el az eszkozok célszeri
hasznalatat, alakuljon az Osszpontositsi képességiik, munkaszervezési képességiik
- Erzelmi-akarati: alakuljon ki 6néllésaguk, dnértékelésiik, dnbizalmuk, kitartasuk
- Szocialis tarsas: alakuljon ki a felel8sségérzetiik, feladattudatuk.
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7.2. Az o6vodapedagaigus feladatai

- A munkavégzéshez alapvetd feltételek biztositasa (id6, hely, eszkdz, 1égkor)

- A pgyermekek Onkéntesen, Onélléan, orommel, képességeik szerint végezhessék a
személyiikkel kapcsolatos dnkiszolgalé tevékenységet, illetve a kizosség érdekében végzett
munkatevékenységet. Aktiv-cselekvd részvétellel a munkavégzés 1épéseinek elsajatitasa

- Tudatos pedagdégiai munka sordn a munkavégzéshez szitkséges szokasok kialakitisa és
betartisanak, konkrét, redlis, fejlesztd értékelése. Az iskolakezdéshez sziikséges
munkaérettség kialakitdsa

- Sajat és masok munkajanak elismerésére, megbecsiilésére nevelés.

- Onallé véleményalkotas, dontési képesség fejlesztése kortars kapesolatokban, egylittmikodés
kdzben

- A kozBsségért végzett munkak vallalasanal jelenjen meg a helyes dnértékelés és tnbizalom

- Beszél6 komnyezet biztositdsa, a kommunikdciés kedv fenntartisa a gyermeki kérdések
tamogatdsa a munkavégzés soran

- A munka tevékenységek sordn,- eszkoz hasznilat, helyi jellegzetességek- a sziil6foldhoz,
nemzethez kdtodés ersitése

- A munkavégzésben a sziilék kozremiikodésének aktiv részvételének Gsztdnzése (pl. novény,
gyljtémunka, Kérnyezetvédelmi napok)

7.3. A munka jellegii tevékenységek teriiletei
- Onkiszolgalé munka
- Komyezet rendjének megdrzése
- Alkalomszerii munka (egyéni megbizatas)
- Feleldsi munka
- Naposi munka
- Novény, allatgondozas

Onkiszolgalo munka a gyermek személye koriili feladatok ellatasat jelenti. A felnéit
segitségével ismerkedik a tevékenység folyamataval, sorrendjével. Terilletei: testipolas, étkezés,
Oltozkodés.

Kornyezet rendjének megévisa alkalmaval lehetdséget adunk a gyermekeknek az 6ket
koriilvevd szlikebb és tagabb kérnyezet dtalakitasara és rendjének megérzésére. PL. A csoportszoba
berendezési targyainak dtrendezése (jatékok, foglalkozasi eszkdzok, tisztalkodasi szerek, bitorok);
a csoport rendjének helyreallitasa (asztaltorlés, sdprogetés, stb.); udvari jatékok, kerti szerszdmok
rendezése, hasznalata, megfeleld, elérhetd és biztonsagos helyen valé tarolasa; kémyezetvédelmi
tevékenységekben valé részvétel (levélsoprés, gereblyézés, hulladékgyiijtés).

Alkalomszerii munkdk alkalméval egyéni, alkalmi megbizatésok, a napi élet soran
folyamatosan ad6dnak, mely feladatok elvégzése egyfajta 6nallosag kialakulasat eredményezik.
Id6nként olyan megbizatasokat is teljesitenek, amelyek otthoni el6késziiletet igényelnek. Pl.:
Eszkdz6k, targyak, Uzenetek 4tadésa, gyiijtbmunka, finnepi készlilédés (ajandekkeszucs jaték
Javitésa, tisztitisa, készitése), kisebbek segitése.

Felel6si munkat fokozatosan vezetjiik be, majd folyamatosan bovitjiik a tartalmét. Olyan
tevekenységekben alkalmazzuk, ahol nem jelenik meg, felesleges vérakozasi id6. Pl. oltz6i
rendfelelés, fiirdbszoba felels, fogkrémosztd, ebéd-felelds stb,

Naposi munkit 5 — 7 éves korban vezetjilk be. A varakozasi idd elkeriilése ebben a
tevékenységben is fo szempont. A munkéért felelés gyermek jelSlése, mely segiti a motivécié
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kialakuldsét, oly médon torténik, amely nem akadélyozza a gyermeket a folyamatba-€s abbdl valé
kilépésben, ill. az egész napos tevékenysége soran. (pl. kotény, karszalag, kend8), Elssorban az
étkezéseknél, foglalkozasi eszkdzok, eldkészitésében, teremrendezés kdzben valdsul meg.

Novény — éllatgondozis: Csoportonként kertet gondoznak, ismerkednek a novények
fejl6désével, és tevékenyen részt vesznek a ndvények apolasiban, €s a kisédllatok (madarak)
gondozaséban. Télen gondoskodnak a madarak taplalékérdl. A gyermekek munkatevékenységéhez
elegendd mennyiségli és mindségi, biztonsagos és szdmukra elérhet eszk6zok, szerszdmok alinak
rendelkezésre. PL.: takarité eszk&zok, kerti szerszamok.

7.4. A munkajellegii tevékenység tartalma

A gyermek Onkéntességét, aktivitasat, érdeklédését igyeksziink tudatosan felhasznalni
nevelési céljaink megvalésitdsa érdekében.

Nagy fontossdgot tulajdonitunk a munkavégzés sorén a teljes Onalldsag biztositasara, A
munkavégzés nem id8szakonként, hanem rendszeresen, folyamatos tevékenység, amely beépiil az
Ovoda nevelési folyamatiba, Fontosnak tartjuk az élésarok kialakitisdt, és a kerti munka
fontossagat.

A kbzBsen gyljtott gyiimolesdt és zoldségfélét feldolgozzuk, (pl. megfozziik, tartdsitjuk)
Oszténdzziik a szilldket, hogy a gyermekek otthon is gyakoroljsk az Onkiszolgalast és a csaladért
végezhetd munkajellegii tevékenységet.

7.5. A fejlédés eredménye az 6vodiskor végére

- Szivesen viéllalnak egyéni és kozOsségért végzett megbizatésokat, &s azokat feleldsséggel
teljesitik.

- Kitartéan, aktivan tevékenykednek, munkatempéjuk kiilénbségei ellenére képesekké valnak
az egylittmitkbdésre, szocidlis magatartasuk (kivéras, tolerancia) a kdzbsségi kapesolataikat
pozitfvan befolyésoljak

- Munka jellegli tevékenységeiket a feleldsségérzet, a feladattudat &s a kitartas jellemazi.

- Képesek-¢letkori szinten,~ sajat személyiikke! kapcsolatos feladatok ellatasara.

- Kialakul a kdmyezet rendjénck, megtartdsanak, megévasanak gondozasanak igénye

- Kialakul az iskolakezdéshez a testi, lelki, és szociélis érettség.

8. A tevékenységehben megvalosulé tanulds

A gyermek a vilagot komplex modon érzékeli, észleli, ezért a tanulis sordn is ebbdl
kivanunk kiindulni.

A tanulas tevékenységekben valdsul meg. A tanulds a teljes személyiség fejlodését,
fejlesztését tdmogatja. Az dvodapedagbgus 4ltal szervezett foglalkozésokon, szervezeti és
idGkeretekben valdsul meg.

A vilagban minden, ami megismerheté befogadhatd ismeretet, tapasztalatot jelent,
komplex foglalkozdsok rendszerén keresztill juttatjak el a gyermekekhez.

Az hirom kortdl kotelezb 6vodaba jaras ideje alatt az évodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocislis fejlédésének elosegitése.

8.1, A tevékenységekben megvalosulé tanulss célja

Valtozatos tevékenységek sordn, a gyermekek meglévé tapasztalataira, élményeire,
ismereteire, épités kozben alakuljon kompetencidjuk, erésddjon attitdjiik, készségeik,
képességeik, fejlddjon kreativitisuk.
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8.2. Az 6vodapedagogus feladatai

Megismerési vagy, kivancsisag sokoldali érdeklddés, kielégitése, az &Gvodaban folyo
tevékenységekhez vald pozitiv viszony kialakitasa
A gyermekek tanuldsit tamogaté kOrnyezet megteremtése, az elozetes tapasztalatok
figyelembe vételével
Kiildnbozé élethelyzetekben a gyermekek az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kirnyezetb6l szerzett spontan tapasztalatoknak, ismereteknek a célirdnyos fejlesztése
Tevékenység kozben, szokasok forméldsa, szocidlis egyiittlét irdnti igény felébresztése;
tiirelem, kivaras, alkalmazkodas, egymas segitése
A gyermek onkifejezb torekvéseinek segitése
Modell érték( kommunikéacios helyzetek teremtése a gyermeki kérdések tdmogatédsara
Ertelmi,- kognitiv- kommunikacios képességek fejlesztése (érzékelés, valdsaghii észlelés,
figyelem, emlékezet, gondolkodas, valosaghoz kozelito képzelet)
A gyermekek személyiségének fejlesztése; onalldsag, kitartss, pontossig, feladattudat
A gyermek €rési folyamatahoz személyiségéhez igazitott, pedagdgiai mddszerek alkalmazésa
Személyre szabott pozitiv értékeléssel a cselekvéses tanulas segitése
A gyermekek egyéni keépességeinek, fejiddeési iitemének, szociokulturalis héatterének
figyelembe vételével differencialt, egyéni fejlesztése
Az iskolai beilleszkedés kdzvetett segitése, az alabbi modon:
Az iskolaérettséget thmogatd pedagbgiai munka

= Az iskolavalasztas timogatasa

= Az iskolaval valé kapcsolat fenntartasa

= Az dvoda- iskola dtmenetet segitd program kidolgozasa, megval6sitasa
A gyermekek kezdeményezéseire tAmaszkodé pedagbdgiai eszkdzok segitségével, inger gazdag
kérnyezetben az egészséges személyiségfejlodés fejlesztése
Az esélyteremtést tamogato lépések, szolgaltatasok megvalositdsa az esélyegyenléseg
biztositasa, az iskolaba lépeshez sziikséges fejlettség elérése.

8.3. A tanulas feltétele, formai, tipusai, elvei

A tanulds feltétele sokoldalt érzékelésen, észlelésen alapuld tapasztalatszerzés

lehetdségének biztositisa,

A differencialt képességfejlesztés feltétele:

A gyermek és kornyezetének sokoldali megismerése. A sajatos diagnosztikai eszkozok
pontos vezetése elosegiti a problémak korai felismerését. Lehetdség nyilik arra, hogy egyénre
szabott feladatot tudatosan tervezziik, Képet kapunk arrél is, hogy melyik gyermeknek lesz
szliksége mas szakember (logopédus, gyogypedagogus, fejlesztdpedagdgus) segitségére.

A gyermek érési folyamatdhoz személyiségéhez igazitott pedagdgiai mdbdszerek
alkalmazasaval differencialt tervezés.

A fejlédés nyomon kévetése, az eredmények elemzése, sziikséges korrekcidja. A gyermekek
fejlodését az erre a célra szolgalo fejlettségmérd lapon tudjuk kdvetni, az dvodaba I€péstdl az
iskolakezdésig. Az 6vodai nevelés a teljes 6vodai életet magaban foglald, tevékenységek
keretében folyik. A gyermekek iskolakésziiltségét az egyéni érési tempé figyelembe vételével
allapitjuk meg, amely az 6vodabdl az iskolaba térténd lassi atmenetet segiti. A gyermek belsé
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érése, valamint a csaladi nevelés és az Gvodai nevelds eredményeként kialakul az iskolai
munkahoz szlikséges fejletiségi szint.

A lehetséges tanulasi formék
- spontan jatékban tapasztalatszerzés,
- gyermeki kérdésekre — valaszokra épill6 ismeretszerzés,
- célzott megfigyelés, tapasztalat-, slményszerzés (séta, kirandulés),
- cselekvés kozben, felfedezés sordn megvaldsulé tanulds.

A tanulas tipusai: Az 6v6né pedagégiai szabadsiga alapjan doént az elvarhaté és a
szilkséges szervezeti keretekrfl a tevékenységalapli tanuldsi formakrél. A foglalkozdsok
kiterjesztett forméban alkalmazandék, a sziikséges médszertani felkésziiltség meliett, tervezettek,
fokozatos iddtartamiak, gyakorlatiasak, tevékenykedtetdek. A csoport aktudlis fejlettségi allapota,
az egyes gyermekek igénye, szitkséglete a foglalkozdsok tartalma és a helyi adottsagok
fuggvényében tervezziik, hogy melyik napon, milyen tanuldsi keretet-format valasztunk.

A tanulés szervezési elvei

- miveltségtartalmak komplexitasa,

- a gyermekek egyéni élményei, tapasztalatai, mozghsos-és beszédhelyzetek meghatirozé
szerepe az ismeretszerzésben,

- tervszerliség €s spontaneitds 8sszhangja,

- egyéni fejlettséghez, eltérésekhez igazodé pedagégiai médszer, és differencialt fejlesztés.

A gyermekek megismerési vigyara, érzelmi bedllitottsdgira, dnkéntelen figyelmére,
meglévd tapasztalataira épitve irdnyitjuk a megismerést, a gondolkodas folyamatat. A tanulési
folyamatban centralis szerepet kap a mozgésos, cselekvéses felfedezd tevékenykedtetés biztositasa,
a sokoldald érzékelésen (vizuélis, hallasi, tapintdsos) alapuld tapasztalatszerzés, élményszerzés. A
képességek fejlesztése megkivinja az ismeretek rendszeres feldolgozasat, az alkalmazkodé
képesség lehetdségeinek megteremtését, Képességeket kifejezetten tevékenységben fejlesztiink, a
beszéd és gondolkodas egységével. Az értelmi nevelésben a ,tapasztalni — megismerni” elvet
valljuk, s nem a kész ismeretek, cselekvésformak betanftssét.

A tanitds-tanulds folyamatban a bizalomra, megértésre épiils 6vond-gyermek kozotti
kapcsolatra t6reksziink, amelyben a gyermek, szorongds nélkiil, 6rémteli kivancsisaggal vehet
részt. Kiemelt szerepet kap a pedaglgiai asszisztens a tanitis-tanulds folyamatiban az
dvodapedag6gus ltmutatdsainak végrehajtisiban segitve a gyermekeket.

A tanulds lehetséges formai programunkban jatékba dgyazott komplex tevékenységekben
valosulnak meg, oly médon, hogy a gyermek egyiittmiikddé képességét, feladattudatat fejlesztd,
ndvekvd idétartamii (535 perces) csoportos foglalkozasokat terveziink és szerveziink annak
érdekében, hogy a gyermeket fokozatosan, de kiilsndsen az utolsé évében az iskolai nevelés-
oktatisra készitsiik fel.

A tanuldstimogatés érdekében felhasznéljuk az IKT adta lehetségeket (programok, eszkozok).
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8.4. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

A gyermek bels6 érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassti dtmenetnek abba az allapotéba,
amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbél iskoldssa szocializalédik. A rugalmas beiskolazas az
¢letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alébbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocialis, kognitiv
¢rettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

A testileg egészségesen fejlédé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvéltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbirs. Mozgéasa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgésra képes. Mozgasét, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

Az iskolaérett gyermek fizikai alkalmassaganak jellemzoi:

- Megfelel6 test fejlettség elérése. Kb. 120-130 cm, 20-22 kg (egyéni eltérések
eléfordulhatnak)

- Megfelelé fizikai eronlét: a 45 percig valé padban iilés, koncentrélas, iskolatiska
stilya megterheli a nem megfelelen érett szervezetet

- Fogvaltas elindulasa

- Elemi mozgdsok &sszerendezettség: a kuszéas, mdszas, labujjhegyen-, sarkon-, kiilsé
talpélen jaras, guggol6 jaras, szokdelés péros- és egy labon, fejemelgetés hason és
haton fekvésben. Ezen mozgdsok pontatlan, hib4s végrehajtdsa idegrendszeri
éretlenségre utal, ami irds-olvasas nehézséget okozhat. Képes labdat guritani, dobni,
elkapni.

- Nagy- és finommozgdsok Gsszerendezettsége. A beszédmozgas is finommozgas

- Kialakult ceruzafogas

- Jobb-balkéz dominancia egyértelmii felismerhetdsége. A dominancidk akkor
hibétlanok, ha azonos oldalra esnek.

- JOl miksdo latas-hallas

- Egyensulyérzék

- A keresztcsatornédk jol miikddése

Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocilisan
egészségesen fejlodd gyermek, kedvezd iskolai 1égkérben készen 4ll az iskolai élet és a tanitd
elfogaddséra, képes a fokozatosan kialakulé egyiittmiikddésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és
gyermektarsaival.

A szocialisan iskolaérett gyermek:
- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,
- Képes kapcsolatot kialakitani és fenntartani kortarsaival
- Ismeri és betartja a tarsas kdzosség szabalyait, azoknak megfeleléen ¢l
- szabalytudattal rendelkezik
- A kOzOsség igényeinek felmérésére képes
- Egyiittm{ikodik a felnéttel, pedagdgussal, tarsaival
- elfogadja a feln6ttek iranyitisat
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A lelkileg egészségesen fejlédé gyermek az dvodédskor végére nyitott érdeklddésével
készen 4ll az iskolaba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialddik. Kiilonds jelentSsége van a
téri észlelés fejlettségének, a vizuélis és az akusztikus differencidlasanak a téri tajékozottsdgnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejlédé iskolaérett gyermeknél:

— Varja az iskoldt, elvégzi a rabizott feladatokat, kitartd és nem hagyja abba a
tevekenységeit, képes kb. 20 percig figyelni, 6nallé munkavégzésre képes, a kudarcot
JOI tiiri, elviseli a frusztraciot, onreflexiéra képes, monoténia-tiirése kialakult, tud
nyugodtan iilni, tiirelmesen vérni, megérti az egyszerii utasitdsokat

— Feladattudat, feladattartas, k6telességérzet

—  Erzelmi-akarati érettség: Tudja elfogadni. hogy valami nem sikeriil elsére.

— Jo kudarectiiré képesség

—  Erzelmi kiegyensulyozottsag jellemzi

— Akarati tevékenység megerdstdése

A Kognitiv ¢rettség azt jelenti, hogy a gyermeknek széles kor(i ismeretekkel kell
rendelkeznie az 6t koriilvevd vilagrél, el kell tudnia helyezni magat az id6ben és tarsadalmi
kornyezetben.
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A kognitiv érettség feltételei:

Személyes adatainak ismerete: ismernie kell a sajat teljes nevét, sziilei nevét, lakhelyét,
sziiletési évét, évszakok, napszakok, napok véltozasat.

Testséma: tudja megnevezni testrészeit.

Jo térérzékelés. Meg tudja kiilonboztetni jobb és baloldalat.

Téri tdjékozodasi képesség, téri irAnyok felismerése

Vizualis megfigyeloképesség

Reprodukalé képesség térben és sikban

Soralakitasi képesség, sorritmus folytatdsa

Gestalt latas: Ett6] fligg, hogy a gyermek tudja-e részeket egészként értékelni, betiisort
szoként felfogni

Iranykdvetés képessége: kézzel is képes legyen gyors, hirtelen irdnyvaltasokra
Szem-kéz koordinacid: ha két szem koordinalatlanul mozog, vagy nehezen fixal, az iras
¢s olvasds megtanulasat neheziti

alak-, szin-, forma-, és nagysigallandosig kialakuldsa: hidnya betiitévesztést,
helyesirasi nehézséget okoz.

alak-hattér biztos megkiilénboztetése: ennek hidnya okozza a figyelem elterel3dését
azonossagok, kiilonbozoségek felismerése

auditiv megkiilonboztetés

analizalas-szintetizalds: képes legyen hangokra bontani szavakat, hangokbdl pedig
szavakat §sszerakni

atforditasi képesség az a képesség, amikor az egyik érzékelési sikon szerzett ismeretet
egy masik érzékelési sikon reprodukaljak.

Beszédkeészség, beszédfejlettség, anyanyelvi érettség: beszéde tiszta, érthetd,
folyamatosan beszé€l. Szokincse, kifejez6készsége koranak megfelels. Egy adott képrél
képes 6nalldan néhany 6sszefliggdé mondatot mondani.

Elemi gondolkodasi miiveletek: dsszefliggések felismerése, kovetkeztetések levonasa,
elemi logikai miiveletek végzése, 1ényeglatas.

problémamegoldé képesség

emlékezet (vizudlis és auditiv) fejlettség, felidézés képessége

mechanikus és késleltetett emlékezet fejlettsége

figyelem- koncentraci6

emberrajz készités

szamolasi készség: képes szamlalni, 10-es szdmkorben tud tdjékozédni, targyak
segitségével elemi szamolasi miiveleteket
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IV. SZERVEZETI ES IDOKERETEK

1. Szervezeti és idokeretek

Heterogén csoportok szervezésére téreksziink, mivel a fejlodésbeli egyéni kiilsnbségek

jobban észlelhetébbek, egyértelmiibbek. Eletszerd, csaladias, testvérek, baratok egy csoportba
keriilhetnek, valamint az Uj kicsik beilleszkedése hamarabb lezajlik, lerdvidill a beszoktatasi id6,
tobb figyelem jut egy- egy kisgyerekre.
A csoportbeosztasnal figyeliink arra, hogy a kiilonbszd életkord gyerekek szdma megkédzelitden
egyforma legyen, a nemek aranyéra, lehetdség szerint figyelembe vessziik a sziilok kérését is. A
heterogén életkori gyermekcsoportok az Ovodapedagdgustél nagyobb figyelemmegosztést,
differencialdsi képességet, rugalmassdgot kévetelnek. Hisziink abban, hogy programunk
hatékonysdga nem a csoportok szervezeti keretétsl figg, hanem az 6vodapedagdgus
felkésziiltségétdl, helyzetfelismerésétél, kreativitdsdtol, empatikus készségétél.

A csoportszervezés szempontjai: atlaglétszdm 20 f6, maximum 25 f6; csoportszoba
férBhelye.

Az Ovoda teljes nyitva tartdsi idejében a gyermekekkel torténé tevékenységek
mindegyikét 6vodapedagdgus iranyitja.

2. Napirend, heti rend kialakitdsa

A napirend, hetirend kialakit4sa a helyi adottsdgok, hagyomanyok figyelembevételével az
adott idészakhoz alkalmazkodva térténik, A folyamatos napirendben a napot nagy intervallumokra
osztjuk. Csak azoknal a tevékenységeknél jeldlink konkrét idépontot, amelyek minden
alkalommal azonos idépontban valdsulnak meg (pl.: ebéd, alvas).

A nap folyaman a szabad jéték biztositésa mellett, 5-35 perces csoportos foglalkozasok
szervezése: 3-4 évesek napi szervezett tanuldsi idékerete:30 perc, 4-5 évesek napi szervezett
tanuldsi id6kerete:40 perc, 5-6-7 évesek napi szervezett tanulasi idOkerete:60 perc

A szeptember 1.-t6] méjus 31.-ig terjeds id8szak napirendjének ajénlott tervezete.

Idétartam Tevékenységek Ovéné a folyamatban
70830 Szabad jaték, jatékba integrélt | gyermekek fogadésa,
tanulds komplex mddszerrel | jatékszervezés, irdnyitas
(pérhuzamosan is végezhetd
differencialt tevékenységek)
Beszélgetés, vers, ének,

rajzolas, mintazés,
kézimunka
8§0_90 Folyamatos tizorai, | tevékenységek  szervezése,

testdpolasi teendék tizdrai | irdnyitdsa
el6tt és utan
gondozési feladatok

a tevékenységek szervezése,

irdnyitdsa
90 _ 1215 A mar elkezdett komplex, | tevékenységek  szervezése,
Jjatékos, pérhuzamosan is | irdnyitdsa

végezhetd differencialt
tevékenységek folytatdsa. (5- | gondozasi feladatok
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33 perces csoportos | a tevékenységek szervezése,
foglalkozas) irdnyitasa

Szabadjaték és mozgis a
szabadban, csoportszobdban.
Szervezett, mindennapos
jatékos mozgas a szabadban
€s a csoportszobdban.

12181315 Ebéd gondozasi feladatok,
Testapolasi  teendék ebéd | testipolds szervezése
elétt és utan irdnyitasa

1313143 Mese, pihenés a csoport nyugodt

pihenésének megteremtése,
mesélés

1433 - 1530 Folyamatos ébredés, uzsonna | nyugodt 1égkér biztositasa a

Testapolasi  teenddk ebéd | folyamatos ébredéshez
el6tt €s utan
gondozasi feladatok

a tevékenységek szervezése,

iranyitasa
150 _17% Szabad jaték csoportban, | tevékenységek  szervezése,
udvaron irdnyitasa
Tehetséggondozd
tevékenységek gondozasi feladatok
a tevékenységek szervezése,
irdnyitasa

A nyari napirend kialakitasa sokkal rugalmasabb. Az év kézben mar kialakitott szabalyok,
szokasok normarendszer megtartdsaval adjunk lehetéséget a gyermekeknek arra, hogy az évszak
Ordmeit szabadabban élvezze, és kotetlenebb forméban biztositsuk szdmukra a valtozatos
tevékenységet.

Sok id6t toltiink a szabad levegdn, az udvaron és jilius hénapban tematikus heteket,
»taborokat” szerveziink (mese — drdma, indidn, &ko- kézmiives, angol —sport, magyar
hagyomanyorzo).
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3. Az 6vodai nevelés tervezése

A tevekenységek megszervezésénél maximaélisan biztositjuk a gyermeki jogokat — valldsi,
nemzetiségi, etnikai — figyelembe vesszik a gyermek aktuslis allapotat, sziikségleteit,
erdeklOdését, terhelhet6ségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitdst biztosito
moédszereket alkalmazzuk.

HETIREND

KORCSOPORT |KOTELEZO CSOPORTOS FOGLALKOZASOK
FOGLALKOZAS SZERVEZESE

3 -4 éves A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Verselés, mesélés

Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Testnevelés

Mindennapi testnevelés

4- 5 éves Testnevelés A Kiils6 vilag tevékeny megismerése
Mindennapi testnevelés Verselés, mesélés
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

5—7 éves Testnevelés Verselés, mesélés
Mindennapi testnevelés Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A szervezett tanulds munkaformai:

Frontalis Testnevelési jatékok, Mindennapi mese

Mikro csoportos A kills6 vilag tevékeny megismerése, Verselés, mesélés
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Rajzolds, festés, mintdzas, kézi munka; ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc Testnevelés, Mindennapi testnevelés

Kooperativ A kiils6 vilag tevékeny megismerése, Verselés, mesélés,
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

Paros Egylittm(ikddés rokonszenvi alapon, mely segiti a nevelés
eredményességét.  Tanuldsi motivécid  kialakitdsat  célozza,
részképességek fejlesztése,

Az 6vodapedagégus éltal szervezett foglalkozasok idSkeretei korcsoportonként

Az ovodapedagogus altal | 3 -4 4-5 5-7
kezdeményezett
foglalkozasok: éves Korban éves korban éves korban
Testnevelés Heti 1x Heti 1x Heti 2x
(5-15perc) (20-30 perc) (30-35perc)
A Kkiils6 vilag tevékeny | Heti 1x Heti 1x Heti 1x
megismerése
(5-15 perc) (15-20 perc) (25-35 perc)

Verselés, mesélés

Napi 5-10 perc

Napi 10-15 perc

Napi 20-25 perc

Rajzoléds, festés, mintdzas, | Heti 1x Heti 1x Heti 1x
kézimunka

(5-15 perc) (15-20 perc) (25-35 perc)
Enek, zene, ¢énekes jaték, | Heti 1x Heti 1x Heti 1x
gyermektanc

(5-15 perc) (15-20 perc) (25-35 perc)

Egyéni fejlesztés

Naponta, illetve a sajatos nevelési igény szerint.

Logopédia

Heti 2x

Heti 2x
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Fejleszt6 torna Heti 1X Heti 1x

A programunkhoz kapcsolédé szakmai dokumentumok:

1.

(¥% ]

A vezetd éves pedagdgiai munkaterve, mely dsszeflizi az egyes csoportok €ves pedagdgiai
munkajat.

Az 6vodai program éves tervezése, az Ovodapedagogusok &ltal vezetett hivatalos
csoportnapldban térténik.

Tervezés 1 évre: tevékenységek tartalmahoz szlikséges anyagot tartalmazza.

Tervezés 3 honapra: Nevelési feladatok: az egészséges €letmdd alakitésa, az érzelmi, az
erkdlesi és az értékorientalt k6z8sségi nevelés (jaték, munka)

. Tervezés 10 napos ciklusokban: Verselés, mesélés/ Enek, zene, €nekes jaték, gyermektanc/

Rajzolds, festés, mintdzds, kézi munka/ Mozgss/ KULSO VILAG TEVEKENY
MEGSIMERESE (matematika tartalmui tapasztalatszerzés)

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalGsitdsa. (gyermekek neveléséhez
sziikséges, a teljes 6vodai életet magaban foglalé tevékenységek, foglalkozasok keretében
az 6voda pedagégiai programjéban meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit
(ezen beliil 5-35 perces foglalkoz4sok, annak érdekében, hogy a gyermeket fokozatosan, de
kiiléndsen az dvoda utolsé évében az iskolai nevelés-oktatdsra készitsiik fel.

Programunk fontos eleme, Jjogszabaly szerint, az évodas gyermekek fejlédésének
folyamatosan nyomon kévetése.

A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentacio tartalmazza:

(1) A gyermek fejlédését nyomon kévetd dokumentécié a gyermek fejlodésérdl folyamatosan

vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlddésének

ttemet, a differenciélt nevelés iranyat.

(2) A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentécié tartalmazza

a) a gyermek anamnézisét,

b)" a gyermek értelmi, lelki, szocialis &s testi fejlettségének mutatéit,

¢) a gyermek fejlédését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

d) amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsdg vizsgalta, a vizsgélat megallapitasait, a

fejlesztést végz6 pedagdgus fejlédést szolgdl¢ intézkedésre tett javaslatait,

e) a szakért6i bizottsag feliilvizsgélatanak megallapitasait,

f) a szill8 tdjékoztatasardl szol6 feljegyzéseket,
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Indokolt esetben kezdeményezziik, a sziilénél a szakszolgilat igénybevételét,

Az 6vodapedagdgus a gyermek értelmi, lelki, szociélis és testi fejlddésének eredményét - sziikség
szerint, de legaldbb nevelési évenként kétszer — jogszabaly szerint vezetett dokumentaciGban
régziti.

Elkészitjlik a gyermekek portfoliéjat, amely tartalmardl a sziilét tajékoztatjuk.

7. Ovodai nevelési programot vegyes ¢életkor szerint szervezett évodai csoportokban
valdsitjuk meg.
8. Az5.-6-7. €letéviiket betoltott gyermekek esetében DIFER mérést végziink

9. A csoportnaplé

Az Ovodai csoportnaplé az 6voda pedagbgiai programja alapjin a nevelémunka tervezésének
dokumentalaséra szolgal,

Az 6vodai csoportnapléban fel kell tiintetni az Gvoda nevét, OM azonositéjat €s cimét, a nevelési
¢vet, a csoport megnevezését, a csoport ovodapedagdgusait, a megnyitas és lezdras helyét és
iddpontjét, az dvodavezetd aldirasat, papiralapii dokumentum esetén az 6évodai korbélyegzik
lenyomatat, a pedagdgiai program nevét.

Az dvodai csoportnaplo tartalmazza

a) a gyermekek nevét és Gvodai jelét,

b) * a fiuk és lanyok szaménak &sszesitett adatait, ezen beliil megadva a hérom év alatti, a hdrom-
négyéves, a négy-Gtéves, az Gt-hatéves a hat-hétéves gyermekek szam4t, a sajétos nevelési igényl
gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik bslcsédei ellatisban részestiltek,

¢) a nevelési évben tankdtelessé vialé gyermekek nevét,

d) a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenysdgeket,

¢) a hetente ismétlédd kozos tevékenysépeket tartalmazd hetirendet napi bontésban,

f) nevelési €ven beliili iddszakonként

fa) a nevelési feladatokat,

fb) a szervezési feladatokat,

fc) a tervezett programokat és azok iddpontjait,

fd) * a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes 6vodai életet magaban foglal6 tevékenységek,
foglalkozasok keretében az 6voda pedagdgiai programjaban meghatarozott tevékenységi formak
tartalmi elemeit,

fe) az értékeléseket

g) * afeljegyzést a csoport életérdl.

4. A gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlddés nyomon kovetését szolgdlo
dokumentumok

4.1. A gyermekek mérése és értékelése az 6vodaban

Célunk olyan mérési, értékelési eljarasok alkalmazisa, amelyek a gyermekek
megismerését szolgaljdk. A redlis és szakmailag megalapozott ériékelés az alapja a tovabbi
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fejleszidsi feladatoknak. A sziilék folyamatos &s egyéni tdjékoztatast kapnak gyermekiik
fejlodésérdl.

Alapelvnek tekintjiik, hogy az 6voda, nevelési intézmény, gy a lehetséges és sziikséges
meérések ennek megfelelden tervezettek. A nevelés-tanulés egymasra hatd és egymast feltételezd
folyamatét kivanjuk a mérésekben titkrdztetni.

A differencidlt egyéni képességfejlesztésnek mindenhol érvényesiilni kell, kiemelten a
hatranyos helyzet(i és a tehetséges gyermekek esetében, Minden Ovodapedagbgusnak tudnia kell,
hogy melyik gyermeket miben, mivel kell megsegiteni, hogy 6nmagahoz képest optimélisan
fejlédjén. Ehhez elengedhetetlen a fejlddési szakaszok nyomon kévetése, mérése, értékelése s a
tovabbi fejlesztési menet meghatirozdsa. Ez az egyéni fejlddést tartalmazé dokumentumainkat
intézményi szinten meghatérozza,

Kiemelt jelent6ségli a gyermekek megfigyelése, a spontdn és irdnyftott szempontok
alapjén szerzett informacidk rogzitése,

Az informéci6k rogzitését szolgalé dokumentumok

Dokumentum Mérési, értékelési teriiletek, | Informacio rigzitése
szempontok
Személyiség lap A gyermek 6vodaskor el6tti [ Ovodaskor Kezdetén
fejlédésének, a csalad szocio-
kulturalis Jjellemzbinek
megismerése

Fejlettségmérd lapok |- Mozgasfejlettség Ovodéskor kezdetén
- Testséma

- Téri t4jékoz6d4s

- Térbeli mozgds fejlettsége

- Ertelmi fejlettség

- Finommotoros koordinaci6
fejlettsége

- Nyelvi kifejezd készség

- Szocidlis fejlettség
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Fejlettséget  kovetd | - Egészséges életmdd, Evente 1x, minden év
lapok kimeneti | - Erzelmi, erkélcsi és kozosségi | aprilisaban
célokkal nevelés

- Mozgés

- Jaték

- Munka

- Kiilsé vilag tevékeny

megismerése — kornyezet és

| természet

- Kils6é vilag tevékeny
megismerése — mennyiségi és |
5 formai Gsszefiiggések

- Verselés, mesélés

- Rajzolas, festés, mintazas,
kézimunka

- Enek, zene, énekes jaték,
. gyermektanc

A mérés soran keletkezett dokumentumok felhasznalasa

Az Jévodapedagégus szamara A sziil6 szamara
A Kkapott eredmények alapjan megvaldsul az | Jelentés informacidhordozé
egyénre szabott fejlesztés A sziil6 a konkrét adatokbdl latja gyermeke

| aktualis fejlettségi szintjét.
Az eredmények Gjabb mérések adataival A  tijékoztatds a  csaladdal  vald

bizonyitjak a véltozasokat. egylittmiik6dés gerincét képezi
| A mérési eredmények megbeszélése a
sziil6kkel 5

4.2. A csoport elérehaladasanak értékelése

Cél a nevelés folyamatat nyomon kévetve a csoportok szokés- és szabalyrendszerének
megfigyelése, mérése, értékelése a kapott eredmények alapjan tovabb fejlesztés. A csoport
clérehaladdsanak figyelemmel kisérésével az évodapedagdgusok munkdjanak, hozzd adott
értekének™ meghatarozasa.

Nevelési év végén az 6vodapedagogusok értékelik a csoport az egészséges életmad, az
érzelmi, erkdlesi és kozosségi nevelés, a mozgas, a jaték, a munka, a kiilsé vildg tevékeny
megismerése, verselés, mesélés, rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc teriiletén elért eredményeket. Az §sszegzett tapasztalatokra, valamint az éves mérési
eredményekre €piil a kovetkezd nevelési év nevelési, fejlesztési terve.

A csoporton beliili neveltségi szint személyes megfigyelésen alapul, amely a csoportban
dolgozo két 6v6nd munkéjanak megfigyelésére, valamint az egyéni Osszegz0 mérés eredményeire
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épiil. A gyermekek térsas helyzetének vizsgélatdhoz évente ‘kétszer szociometriai mérést
alkalmazunk.

4.3. A fejlédés eredménye az Gvodéskor végére

- A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az Svodai nevelés eredményeként
belép a lassii dtmenetnek abba az allapotaba, amelyben 6vodasbél iskolassa érik.

- A rugalmas beiskol4zds az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a fejlettség
szerinti iskolakezdésre.
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V. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE
1. Kizvetlen partnerek

1.1. Sziil6- gyermek- pedagégus egyiittmiikodésének formai

Az alapelveinkkel 6sszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csaladi nevelds
kiegészitéseként terveztilk meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése elstsorban a
csalad joga €s kotelessége. Ebben az egyiittmiikddésben felvéllaljuk a kezdeményezd szerepet. A
nyitottsag mindenekelStt lehetdségek megteremtése a sziilok fogaddsdra, az 6voda-csaldd jo
kapcsolataban nyilvanul meg,

A szill6, a gyermek a pedagbgus egyiittmiikddésének célja a személyiségi és a sziili jogok
tiszteletben tartasaval erdsiteni a partneri viszonyt. Elismerjik a befogado nevelésben a csalad
els6dlegességét, és a velilk tartott kapcsolatot sthatja a kdlesonds tisztelet, feleldsség, bizalom és
az elfogado, tolerans magatartas.

Az ¢vodapedagogus feladatai a csaladban és az 6vodiban folyé nevelési sajatossagok
kolcstnds megismerése a kiilonbozdség elfogadésinak kozvetitése. A csaladok sajatossagainak,
szokdsainak figyelembevételével a segitség csaladokhoz illesztett megoldasainak keresése, az
intervencids gyakorlat érvényesitése. Pedag6giai elveinkkel megegyezd sziiloi kérések, javaslatok
figyelembevétele, megvaldsitasa is feladataink kdzé tartozik. Fontosnak tartjuk, hogy a csaladi
nevelés hianyossdgaibol eredd hatrany csokkentése érdekében a sziilokhoz vald kozelités oly
modon torténjen, hogy abbol egyértelmilen a segitékészség és az egylittmiikddés szindéka
tiikréz6djon. Feladatunknak tartjuk a gyermekek fejlédésérdl nydjtott folyamatos és hiteles
tajékoztatast, amely modell értékit nyilt kommunikacié altal, a gyermekek iskolai
beilleszkedésének kozvetett segitését szolgalja. Feladatok kozé tartozik a csaladok kultaréjanak
megismerése, az 6voda értékrendjének kdzvetitése, valamint a szocidlis érzékenység tudatos
fejlesztése.

Az egyiittmiikddés tartalma a biztonsigot nyijté, szeretetteljes csaladi légkor
megteremtése, a csoportrol pozitiv kép kialakitdsa, mely meghatérozza a gyermek kés6bbi
kozbsségi €letét, személyiségének alakulasat, formalddasat.

Szuildi értekezieteken az dvodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érintd legfontosabb
témakat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljiik meg. Sor keriil a sziilé véleményének,
javaslatinak meghaligatisara és figyelembevételére (tervezett idé: nevelési év elején, félévkor).
Alkalmankénti rétegsziil6i értekezlet, egyéni beszélgetések szervezése torténik, amelyeken sor
keriil a gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélésére, a csalad szokasainak, értékrendjének
megismerésére, megértése.

Nyilt héten a szitléknek lehetdséget biztositunk a napi életbe valé betekintésre, igy a
szlilék személyes élményeik alapjan gyermekiik Gj vonasait, tulajdonsagait fedezhetik fel, képet
kapnak gyermekitk kozdsségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl, teljesitdképességérol,
aktivitasarol.

K&z0s programok szervezése lehetoséget teremt a csalad és az 6voda kizitti kapcsolat
elmélyitésére, egymds szokdsainak, normdinak, értékrendjének még jobb megismerésére, nevelési
elveink kbzelitésére. A napi kapcsolattartasra az 6vodai napirend zavarédsa nélkiil van lehet6ség az
Ovodaba érkezéskor, igy a szill folyamatosan tijékozott lehet gyermekével kapcsolatos
eseményekrol, fejlédésérol.
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Az egyiittmiikddés alapelvei

- Anevelésben a csalad elsédlegességének elismerése, tisztelet a szUild irant,
- A csaldd szokés-norma rendszerének megismerése, elfogadésa.
- A gyermek fejlédésérél folyamatos, hiteles tajékoztatss.

- Pedagogiai elviinkkel egyezd sziildi kérések, javaslatok figyelembevétele, megvaldsitasa

eredményességének figyelemmel kdvetése
- A csaladi nevelés hidnyossagaibél eredé hétrany, kotelességszer(i csdkkentése.
- A gyermek fejlettségének és a fejlédés egész csalddot érintd riziké faktorainak mérlegelése,
az erOsségekre épités elve alapjan

3

Kapcsolattartds lehet6sége

Ismerked6 sziil6i
értekezlet

[smétlodd  sziildi
értekezlet

Réteg sziil6i

értekezlet

- az oOvoda életével kapcsolatos informacidk

megbeszélése

- ismerkedés a helyi programmal
- acsoport életének ismertetése

- azonos témaban érintett sziilok részvételével

Formaja Tartalma Résztvevik
Beiratkozés - személyes kapcsolat felvétel - Ovodavezet6
. - - szild
- személyi adatok rogzitése - gyermek
- az 6voda bemutatésa
- betekintés a csoportok szervezett
tevékenységeibe
Ovodakezdés - Anyés beszoktatas - Ovodapedagdgus
; - bizalom kiépitése - gyermek
IsmerkedS napok | 1otivacié kialakitdsa a tevékenységek irdant |- sziilé
»Hivogat a
Hétpettyes”
Sziil6i értekezlet - ovodapedagbgus
- szlld
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Hirdetdtabla

Sziilok foruma |- nevelési nehézségek megoldiséra szakember ovodapedagdgus
bevonasaval sziilé
eldado
Nyilt nap, hét - betekintés az dvoda mindennapjaiba ovodapedagdgus
gyermek
sziilé
Kornyezetvédd |- kérnyezetvédelmi tevékenységek } gyermek
Projektnapok - szelektiv hulladékgyiijtés, komposztilé, Oko ovodapedagdgus
tabor sziilo
Adventi délutdn |-  kellemes hangulati beszélgetések, Ovodapedagdgus
- kapcsolat — bizalom kiépitése sziilo
Egészségvédd - gylimdlcssalata, Potyi konyha gyermek
) ) ] ovodapedagdgus
Projekthét - Kihivas Napja sziil
- Barna hét — Fold napja
- Keék hét — Viz vilagnapja
- Tarka hét — Madarak- fék napja
Mikulas varas - vidédm hangulatt tinnepszervezés ovodapedagdgus
Karacsonyi - koz0s késziilddések, vendégvaras, iinnepvaras gyermek
) ] - ¢€rzelmi kapcsolat mélyitése, ovodapedagdgus
Projekthét - gyertyagyujtas, hagyomanyapolas sziilo
- siitemények készitése (mézes kaldcs, siilt alma)
Farsang - viddm hangulati egyiittlét, kzdsség formalas, gyermek
hagyomanyapolas ovodapedagdgus
sziilé
- Maszkok, maskarak készitése
Farsang- farka
Anyék napja - Meghitt, kozos egylittlét, miisor, gyermek
ajandékkészités ovodapedagdgus
sziilé
Gyermeknap, - A csaladok egészséges é€letmddra nevelése, gyermek
sport- kozos élmények, az dvodai kotddés erdsitése Ovodapedagdgus
rendezvények sziilo
Szabadid6s - Kirandulas, szinhdzlatogatas, kiallitds, kozds 6vodapedagdgus
programok jatékélmény szilo
gyermek
Kérdoéivek - sziil6i értekezlet, forum, rendezvény 6vodapedagdgus
szilo
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Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil. Nem vallalhatjuk 4t a csaladi nevelés
feladatainak megoldasat, de hozzajarulunk a csaladi nevelés, okozta hatrényok, fejlddésben torténd
lemaraddsok kompenzélasahoz, A gyermek reélis megismeréséhez, értékeinek felfedezéséhez
alapszitkségleteinek kielégitéséhez az 6n4llé véleményalkotdsra, dontési képességeinek fejlodésére
a szlil6ket hozzésegitjiik a gyermekek évodai fejlédésérél valé rendszeres és hiteles tajékoztatassal.
A hagyoményosan jé kapcsolat konkrét tevékenységeken keresztiil mérhetd leginkabb, Evrél évre
megrendezzilk a sziildk aktiv kézremikédésével az 6voda hagyoményos {innepeit (karécsony,
farsang, farsang- farka, anyak-napja, évzard, gyermeknap). Hagyoményos az évoda nevelési
eredményeit bemutaté nyilt hét, melyek irant nagy az érdeklédés. A résztvevd, sziilok elismeréssel
szolnak az 6voda nevelési médszereirsl, eredményeirdl.

1.2. Ovoda- Fenntarté

Kapcsolatunk egyrészt a koznevelési trvénybdl adéddan és egyéb jogszabalyok alapjéan
hivatalos, rendszeres, masrészt timogatd, segitd jelleg(.

Probléméink megoldésara a konstruktivitas a Jjellemz8. Kapcsolattartdsunk forméja a
kolcsonds tajékoztatas, egyéni megbeszélések, beszdmoldk.

1.3. Ovoda- Iskola

Neveléstink egyik f6 feladata, hogy a gyermek belss érése, valamint a csaladi nevelés és az
6vodai nevelés eredményeként belép a lassti dtmenetnek abba az allapotaba, amelyben 6vodésbdl
iskoldssd érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembe vétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre. A zékkendmentes iskolakezdés eldsegitése érdekében a helyi
sajatossagok, szokéasok figyelembe vételével korrekt kapcsolatra téreksziink az iskol4val.

Célunk a kudarcmentes iskolakezdet és az évoda-iskola atmenet megkénnyitése.

Az egylittmiikddés alapelvei
- Kolesdn6s nyitottsag, bizalom neveldpartneri viszony
- Koz6s dokumentumok ismerete
- Nevelési feladatok §sszehangolésa
- Kolesonds hospitalas, kszos tovabbképzésen valé részvétel

Feladataink

- Aziskolakésziiltséget tdmogatd pedagdgiai munka (tanuldsi képességek, kulcskompetenciak,
egyéni differenciélt képességfejlesztés)

- Képességfejlesztd programok megvalésitssa

- Tanulasi zavarok kialakuldsdt megel6z8 médszerek alkalmazdsa (Dyslexia megeléz6
programok, korszerii tanuldsi munkaformak, drdmapedagdgia, konfliktuskezelési technikak)

- Aziskolavélasztas segitése (taniténék megismerése, nyilt napok, k6zs kirandulasok)

- Kbéz0s szabadidés programok szervezése (k&zds évnyitd, koézos jatszOhazak, sport
rendezvények, kirdndulasok)

- Hospitélasra éptild egyiittmiikodés (jo6 gyakorlatok megismerés, ,attanitds”az iskolaba,
6vodéba)

- Gyermekek fejlddésének utan kivetése
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